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Uvod

Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava (d’alej ako ,,Stredisko*) je vnutroStatna
autorita zriadend na podporu a ochranu l'udskych prav a narodny antidiskriminacny organ.
Nérodna rada Slovenskej republiky ho zriadila prijatim zakona ¢. 308/1993 Z. z. o zriadeni
Slovenského narodného strediska pre l'udské prava, ktory nadobudol G€innost’ 1. januara 1994.
Zriad’ovaci zékon bol vysledkom Dohody vlady Slovenskej republiky a Organizacie Spojenych
narodov o zriadeni Slovenského narodného strediska pre ludské prava publikovanej
Oznamenim Ministerstva zahrani¢nych veci Slovenskej republiky ¢. 29/1995 Z. z. Stredisko
plni tlohy v dvoch vyznamnych oblastiach spolocenskych a pravnych vztahov. Prvu vyjadruje
jeho poslanie chranit a podporovat’ I'udské prava a zakladné slobody, druht vymedzuju
predovsSetkym ustanovenia zékona ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych
oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(antidiskrimina¢ny zakon).

Predmetom predkladanej analyzy je problematika obmedzenia darovania krvi muzmi,
ktori mali v obdobi poslednych 12 mesiacov sexualny styk s muzom v podmienkach Slovenskej
republiky. Takto formulované kritérium docasného vylucenia muzskych darcov krvi vylucuje
z darovania krvi sexudlne aktivnych gejov a bisexudlnych muzov, ako aj inych sexudlne
aktivnych muzov, ktori mali v predmetnom obdobi sex s muzom bez ohl'adu na ich sexudlnu
orientaciu. Rovnako postihuje aj rozne skupiny muzov s kvir rodovou alebo sexualnou
identitou, teda rodovou identitou odliSnou od cisrodovej identity, ktori maju alebo mali
v sledovanom obdobi sex s muzom. Obmedzenie neberie do Gvahy individudlne posudenie
rizikovosti takychto darcov a nerozliSuje medzi tymi, ktori ziji v dlhodobych monogamnych
zvézkoch s inymi muzmi, pripadne tych, ktori v posudzovanom obdobi mali iba chraneny
sexualny styk bez Castého striedania partnerov. Pre ucely tejto analyzy sa zameriava Stredisko
na dopad tohto obmedzenia na prava gejov a bisexudlov, avSak neopominajuc d’alSie uvedené
skupiny muzov.

Na nemoznost’ darovania krvi gejmi a bisexualmi na Slovensku, pokial’ nepodstipia
ro¢nu sexudlnu absenciu, poukazuje dlhodobo aj kvir komunita. Iniciativa inakost’ v marci 2022
adresovala vtedajSiemu ministrovi zdravotnictva Slovenskej republiky Vyzvu na zruSenie
zakazu darovania krvi pre homosexudlnych a bisexualnych muzov, v ktorej ho vyzvala, aby
bolo zruSené obmedzenie darovania krvi pre muzov majtcich pohlavny styk s muzmi v ramci
dlhodobého partnerského vzt'ahu a/alebo bola pripadne zavedena ¢akacia lehota pre odstup od
posledného pohlavného styku v rozsahu maximalne 4 mesiacov pre muzov s novym sexudlnym
partnerom alebo viacerymi partnermi.!

Vroku 2022 Stredisko v predmetnej veci iniciovalo rokovania s Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky a Narodnou transfiznou sluzbou SR (d’alej len ,,NTS SR*),
pricom ponuklo navrhnut alternativne znenie otazky dotaznika darcu krvi, ktoré by

! Iniciativa Inakost: Vyzva na zruSenie zdkazu darovania krvi pre homosexualnych a bisexudlnych muzov, 14.
marca 2022.



individualne posudzovalo rizikovost’ sexudlneho spravania bez ohl'adu na sexualnu orientaciu
darcu a zdroven zohl'adiiujuc epidemiologicku situdciu a dostupnosti primeranych skuSok na
vylicenie infekénych chordb prenasanych krvou.

Cielom predkladanej analyzy je poskytnut’ komplexné zhodnotenie sucasného stavu
v kontexte vnutrosStatnej a eurdpskej legislativy a medzinarodnych zavazkov v oblasti 'udskych
prav. Stucastou je komparacia pravidiel aplikovanych v ¢lenskych krajinach Eurépskej tnie
(dalej ako ,,EU*) avybranych §tatoch. Aplikovanim testu proporcionality vyhodnocuje
Stredisko obmedzenie darovat’ krv gejmi a bisexudlmi vo vztahu k opravnenosti zdsahu do
Pudskych prav. V zavere Stredisko prinasa odporucania na upravu dotaznika darcu krvi tak, aby
boli reSpektované medzinarodné l'udskopravne Standardy, technické poziadavky na krv a
zlozky zkrvi apri zabezpeceni ochrany zdravia prijimatelov transfuznych liekov zaroven
garantované pravo gejov a bisexualov na ochranu sukromného Zivota bez diskriminacie.



1. Sucasny stav a pravne vychodiska

Pravny ramec upravujici podmienky darovania krvi v Slovenskej republike je tvoreny
najma zakonom €. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomockach a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (d’alej ako ,,zakon o liekoch®), ktory v § 2 ods. 2 definuje vyrobu liekov,
pripravu transfiznych liekov, pripravu liekov na inovativnu liecbu, velkodistribtciu liekov,
poskytovanie lekarenskej starostlivosti a maloobchodny predaj veterinarnych liekov ako
zaobchadzanie s liekmi a so zdravotnickymi pomdckami. Podl'a ustanovenia § 2 ods. 23 zékona
o liekoch je transfuzny liek humanny liek pripraveny z krvi a z l'udskej plazmy, pricom krvou?
sa rozumie l'udskd krv ziskand od darcu a upravena na transfiziu alebo urCend na dalSie
spracovanie. Za vysetrenie darcov krvi, odber krvi a zloziek z krvi, skasanie krvi a zloziek z
krvi bez ohl'adu na ucel ich urcenia, za spracovanie, uchovavanie a distribuciu krvi a zloziek z
krvi, ak st uréené na transfiiziu zodpoveda transfuziologické zariadenie.’

Podzakonnym pravnym predpisom upravujucim darovanie krvi a vyrobu transfiznych
liekov je vyhlaSky ministerstva zdravotnictva €. 158/2015 Z. z. o poziadavkach na spravnu prax
pripravy transfuznych liekov (d’alej ako ,,vyhlaska®). Podla vyhlasky, pri zabezpecovani
kvality, bezpecnosti a ucinnosti transfuznych liekov, treba vytvorit a pouzivat postup
pozbavenia prijatel'nosti osoby darovat’ krv alebo zlozku z krvi (d’alej len ,,vylicenie darcu®),
pri¢om takéto vylucenie darcu moze byt trvalé alebo docasné.* Pred kazdym odberom krvi
a zlozky krvi sa uskutocniuje vysetrenie darcu krvi a zlozky z krvi, pri ktorom sa posudzuje, ¢i
darca krvi a zlozky z krvi spifia kritéria prijatelnosti a vykonavaju sa skiisky uvedené v prilohe
¢. 5 vyhlagky.®

Kritéria prijatelnosti darcu krvi a zlozky zkrvi su upravené v prilohe 4 vyhléasky.
Dovodom pre trvalé vylucenie darcu z alogénneho odberu je okrem iného sexudalne spravanie
sa, ktor¢ osobu vystavuje vysokému riziku ziskania zavaznych infekénych ochoreni
prenasanych krvou.® Dévodom dogasného vylugenia darcu z alogénneho odberu je okrem iného
sexualne spravanie sa osoby alebo jej profesionalna Cinnost, ktord ich vystavuje riziku
nadobudnutia infekénych chordb, ktoré mézu byt prendsané krvou. V tomto pripade je darca
po skonceni rizikového spravania sa vyliceny na obdobie, ktoré zavisi od predmetného
ochorenia a dostupnosti primeranych skusok.’

Vyhlaska transponuje do slovenského pravneho poriadku legislativu EU, konkrétne
Smernicu Komisie 2004/33/ES z 22. marca 2004, ktorym sa vykondva smernica Eurépskeho
parlamentu a Rady 2002/98/ES tykajuca sa niektorych technickych poziadaviek na krv a zlozky
z krvi (d’alej ako ,,smernica 2004/33%). T4 v prilohe III totozne upravuje kritéria pre vylucenie
darcov.

2§ 2 ods. 21 zékona o liekoch.
3 Tamtiez, § 13 ods. 6.

4§ 1 ods. 1 pism. b) vyhlasky.
5> Tamtiez, § 5 ods. 1.

¢ Tamtiez, priloha ¢. 4, bod 2.1.
7 Tamtiez, priloha 4, bod 2.2.2.



Samotny skrining darcov, teda vySetrenie prijatelnosti darcu vykonavaju
transfuziologické zariadenia na Slovensku na zaklade dotaznika darcu krvi® vypracovaného
NTS SR, ktora je Statnou prispevkovou organizéciou zriadenou Ministerstvom zdravotnictva
Slovenskej republiky. Ciel'om zriadenia NTS SR bolo zaistit,, aby krv a jej zlozky, bez ohl'adu
na ich planované vyuzitie, vykazovali v ramci krvného transfizneho retazca vo vSetkych
regionoch Slovenskej republiky porovnatelnu kvalitu a bezpecnost. Dotaznik darcu krvi je
sucast'ou povinného vySetrenia pred darovanim krvi a krvnych zloziek v zmysle vyhlasky.
Spornou je znenie a aplikacia kritéria podl'a otazky ¢. 24 dotaznika, ktora je uréend iba muzom
a znie: ,, Mali ste poslednych 12 mesiacov sexualny kontakt s muzom? . Pri pozitivnej odpovedi
sa aplikuje ro¢né obmedzenie moznosti darovania krvi pre muzov, v pripade sexudlneho
kontaktu s inym muzom. Takto nastavené kritérium automaticky vyhodnocuje sexualny styk
muza s muzom ako sexudlne spravanie, ktoré vystavuje muzov riziku nadobudnutia infekénych
chorob, ktoré moézu byt prendsané krvou a docasne ich vylucuje ako darcov.

Samotna vyhlaska nedefinuje sexualne rizikové spravanie v prepojeni na sexudlny styk
muza s muzom a bliz§ie neSpecifikuje, Co sa za sexudlne rizikové spravanie ako kritérium
trvalého alebo docasného vylucenia darcu povazuje. Obsahom vyhlasky st len zakladné
identifika¢né kritéria na vyradenie darcu krvi a informadcie, ktor¢ je potrebné poskytnit’ darcom
a darkyniam.

Na to, aby sexudlne aktivni bisexudlni muzi alebo gejovia mohli v Slovenskej republike
darovat’ krv, musia sa na rok zdrzat’ sexudlneho styku, bez ohl'adu na to, ¢i Ziji v monogamnom
zvizku alebo bez zhodnotenia inych kritérii rizikovosti sexualneho spravania. Takto nastavené
znenie otazky adresované iba muzskym darcom nediferencuje rizikovost’ sexudlneho spravania
aje zalozené na domnienke, Ze pohlavny zivot gejov a bisexualnych muzov je sexualne
rizikovym, spojenym s rizikom nadobudnutia infekénych chordb, ktoré mézu byt prenaSané
krvou. Vzhl'adom na to, Ze sa nezohl'adiiuju d’alSie kritéria, ako napr. ¢i muz zije v dlhodobom
monogamnom zvizku alebo vystriedal v sledovanom obdobi viac sexudlnych partnerov, ¢i mal
pocas uvedené¢ho obdobia chraneny alebo nechraneny pohlavny styk, pripadne ¢i sa inak
sexualne rizikovo spréaval, stigmatizuje nepriamo vybrant skupinu muzov — gejov a bisexualov
— z dovodu ich sexualnej orientacie.

Na zéklade informécii poskytnutych Stredisku Ministerstvom zdravotnictva Slovenske;j
republiky st otazky v dotazniku darcu krvi prebrané z usmernenia Rady Eurdpy v oblasti
pripravy, vyuzivania a kontroly kvality krvnych zloziek, ktord kazdé dva roky aktualizuje
pracovnad skupina expertov pre transfuziolégiu na pdde EDQM (Europske riaditel'stvo pre
kvalitu liekov a zdravotnej starostlivosti).’

8 Celé znenie dotaznika darcu krvi je dostupné na:
https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a krvnych buniek a59dc4e59.pdf? gl=1*kotnc
t* _ga*OTExNjgdMjQzLJE3MDY4MiM3OTY.* ga YHXS5J0423Y*MTcwNjgyMzcSNidxLjAuMTcwNjgyMz
cSNi42MCAwLjA.

% Odpoved Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na Ziadost” Strediska o poskytnutie informacie podla
zakona €. 211/2000 Z. z. zo dna 27.07.2023.



https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA
https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA
https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA

Toto usmernenie v prilohe 1 obsahuje kI'i€ové kritéria pripustnosti darcov a darkyn
krvi. Vo vztahu k rizikovosti sexuélnej aktivity pri muzom, ktori mali sexudlny styk s inym
muzom (d’alej ako ,,MSM*) uvadza ako zd6évodnenie otazky v narodnych dotaznikoch, ze sex
medzi muzmi je spajany s vy$$im rizikom ndkazy virusom HIV. Zaroven je tato skupina osob
vystavena vysSiemu riziku nakazy syfilisom, kvapavkou, ako aj virusmi hepatitidy typu A a B.
Vzorova otazka pre muzov znie, ¢i mali sex s muzom, avSak nesSpecifikuje, v akom casovom
obdobi.'? Standardy rizikového sexudlneho spravania v usmerneni s definované v prepojeni
na osoby, ktorych sexudlne spravanie ich vystavuje vysokému riziku ndkazy vaznymi
infekénymi chorobami, ktoré moézu byt’ prenaSané krvou, pricom v odkaze na smernicu 2004/33
umoziuje ich trvalé alebo docasné vylucenie. Pri docasnom vyluceni ponechéva obdobie
vylii¢enia na trovni ¢lenskych $tatov vzhladom na posudenie rizik.!!

Stredisko zdoraznuje, ze tento dokument ma len odporucaci charakter. Hoci obsahuje
vzorové otazky urcené na skrining darcov a darkyn krvi, je preukdzatelné na zaklade
komparativnej analyzy obsiahnutej v kapitole 2 tejto analyzy, Ze cClenské Staty sa od
stigmatizujucej otazky voci MSM, tak ako je uvedend v slovenskom dotazniku darcu krvi,
odklanaji. Namiesto toho pristupuji k otdzkam individudlne zameranym na rizikovost
sexudlneho spravania darcu alebo darkyne, bez ohl'adu na jeho alebo jej sexudlnu orientaciu.
Na zéklade takto neutralne nastavenych otazok potom uplatiiuja kritérium docasného vylucenia
alebo umoznuji darovanie krvi dotknutej osobe. Zaroven dochddza v eurdpskom regione
k skracovaniu doby docasného vylucenia.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky d’alej uviedlo, ze nie je z jeho pohl'adu
ziadlce, aby dotaznik darcu krvi bol sucastou vyhldsky, nakol’ko musi byt flexibilny
aumoznovat’ zmeny otazok v reakcii na epidemiologicku situéciu v krajine, ¢o v pripade
vyhlasky nie je mozné. Zaroven vSak uviedlo, ze pripravuje v spolupraci s expertmi
a expertkami na transfuziologiu podklady k novele vyhlasky, ktord nasledne bude predlozena
do medzirezortného pripomienkového konania. Stcastou novely ma byt povinné testovanie
krvi DNA/RNA testami na HIV, HBV a HCV virusy.'? Za zmenu dotaznika teda zodpoveda
NTS SR, ktora by podla ndzoru Strediska mala zohl'adnit’ vyvoj na Grovni Europskej tnie
a posilnenie detekcie virusu HIV skratenim diagnostického okna pri zavedeni povinného
testovania vzoriek darcov a darkyn DNA/RNA testami.

19 European Committee (Partial Agreement) on Blood Transfusion (CD-P-TS ): ,,Guide to the preparation, use and
quality assurance of blood components”, 21. vydanie, 2023, s. 380, dostupné v AJ na:
https://www.edqm.eu/en/blood-guide.

' TamtieZ, s. 148.

12 Odpoved Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na Ziadost’ Strediska o poskytnutie informacie podl'a
zakona ¢. 211/2000 Z. z. zo dna 27.07.2023.



https://www.edqm.eu/en/blood-guide

2. Komparativna analyza v europskom kontexte

Napriek tomu, Ze v poslednych rokoch dochadzalo vo viacerych krajinach k zruseniu
alebo zmierneniu obmedzeni darovania krvi muzmi, ktori mali sexualny styk s inym muzom,
NTS SR k tprave predmetnej otazky vymedzenej v dotazniku nepristipila. V tejto Casti sa
Stredisko zameralo na komparaciu sucasného stavu Upravy darovania krvi muzmi, v pripade
sexualneho kontaktu s inym muzom v &lenskych 3tatoch EU a v d’alich vybranych krajindch
v ramci eurdpskeho priestoru.

Na dosiahnutie relevantnych zisteni, Stredisko poziadalo o su¢innost’ siet’ narodnych
antidiskrimina¢nych organov Equinet (European Network of Equality Bodies), ktorého je
&lenskou organizaciou. Ulohou Equinetu je okrem iného zabezpetit zdielanie odbornych
znalosti a skisenosti medzi jednotlivymi organmi pre rovnost’ a pomdct’ im efektivne reagovat’
na vzniknuté vyzvy pocas vykonavania ich mandatu na vnutrostatnej irovni. Equinet zdruzuje
celkovo 48 narodnych antidiskrimina¢nych institacii z 38 $tatov, vratane 27 ¢lenskych Statov
EU. Na zéklade Ziadosti Strediska sekretariat siete Equinet nasledne sprostredkoval nizsie
uvedené otazky Strediska narodnym antidiskrimina¢nym orgdnom z 38 Statov.

1. Existuju vo vasej krajine nejaké obmedzenia tykajuce sa darovanie krvi muzmi pri
pohlavnom styku s inymi muzmi? Ak ano, mohli by ste upresnit, ako je takato otazka
definovana? Prosime o zdielanie dotazniku pre darcov krvi.

2. Mozete prosim poskytnut, rozhodnutia na narodnej a medzindarodnej urovni
v suvislosti s problematikou darovania krvi muzmi, ktori maju pohlavny styk s inymi
muzmi. Aka bola uiloha narodného antidiskriminacného organu v sudnom konani?

3. Evidujete staznosti od klientov v predmetnej problematike? Ako ste postupovali pri
takychto podnetoch?

Jednotlivé narodné antidiskriminacné organy poskytli Stredisku informacie
o problematike darovania krvi muzmi pri pohlavnom kontakte s inymi muzom v 15 krajinéch.
Z toho 14 znich je ¢lenskych 3tatov EU.'> Komisia pre rovnost’ a Fudské prava poskytla
Stredisku relevantné informacie o danej problematike v Spojenom kralovstve. Vychadzajic zo
ziskanych informacii sa Stredisko rozhodlo dalej skiimat predmetnu problematiku so
zameranim najméi na &lenské §taty EU. Nad ich ramec, v posudzovanej veci Stredisko
komparovalo upravu aj zo Spojeného kral'ovstva, Ukrajiny a Gruzinska. Upravu problematiky
darovania krvi MSM v danych §tatoch, Stredisko prezentuje ako priklady dobrej praxe.'*

13 Stredisku doruéili pozadované informacie narodné antidiskrimina¢né organy z tychto krajin: Belgicko, Cesko,
Finsko, Grécko, Holandsko, Chorvatsko, irsko, Litva, Mad’arsko, Pol'sko, Raktisko, Rumunsko, Slovinsko,
Svédsko.

4 Antidiskrimina¢né orgény zriadené v Gruzinsku a Spojenom kral'ovstve st ¢lenmi siete Equinet.



V nizsie uvedenych tabulkach prinasa Stredisko komparaciu problematiky darovania
krvi muzmi, v pripade sexudlneho kontaktu s inym muzom. VyuZziva pritom poznatky ziskané
od jednotlivych antidiskriminacnych organov, ako aj vysledky z vlastnej vyskumnej ¢innosti.
V tabul’ke €. 1 informuje o krajinach, v ktorych muzi mozu darovat’ krv aj v pripade sexualneho
kontaktu s inym muZzom bez akychkol'vek obmedzeni. Tabul'ka ¢. 2 poukazuje na Staty,
v ktorych platia ur¢ité obmedzenia. Jedinou krajinou, ktora v EU v stéasnosti trvale vyluduje
potencialnych darcov krvi, v pripade sexudlneho kontaktu s inym muzom je Chorvatsko.
Informacie, ktoré Stredisku poskytli jednotlivé institucie v ramci siete Equinet a neboli
zahrnuté v tabul’kach, Stredisko vyuzilo v d’alSich kapitolach analyzy.



Tabulka ¢. 1 — Reguldacia v krajindch, v ktorych MSM moZu darovat’ krv bez akychkol’vek obmedzeni

Clensky §tat EU Prijaté zmeny v poslednych Aktualna uprava Aktudilne znenie otazky/
rokoch priklady dobrej praxe

1. Bulharsko' Moznost’ darovania krvi v pripade
MSM bez obmedzeni. '¢

2. Finsko Do roku 2014 platilo trvalé Od 4. decembra 2023 plati moznost’ | Neplati samostatné obmedzenie
vylucenie z moznosti darovat krv | darovania krvi MSM bez moznosti darovat’ krv MSM.
MSM. obmedzeni. ! Stvormesa¢né obmedzenie
moznosti darovania krvi sa ma
Do roku 2021 platilo obmedzenie vztahovat na vSetkych, a to
moznosti darovania krvi MSM v pripade vyskytu nového
v poslednych 12 mesiacoch. sexualneho partnera, zmeny
sexualneho partnera alebo pri
Do 4. decembra 2023 platilo viacerych partneroch.
obmedzenie moZnosti darovania
krvi MSM v poslednych 4
mesiacoch.
3. Francuzsko Od roku 1983 platilo trvalé Od 16. marca 2022 doslo k Potencionalny darca alebo
vylucenie z moznosti darovat’ krv darkyna bude posudzovany/a
MSM. individudlne.

15 Prava LGBT o0s6b v Bulharsku, dostupné v AJ na: https://www.equaldex.com/region/bulgaria

16 Formulécia ,,moznost” darovania krvi MSM bez obmedzeni‘ znamena, Ze §tat pristupil k zruSeniu osobitnej kategorie, ktora posobila stigmatizujico voci gejom a bisexualom.
Vo viacerych pripadoch mozno pozorovat’ zavedenie otazok, ktoré sa tykajii mozného rizikového sexudlneho spravania vSetkych potencionalnych darcov alebo darkyii.

17 Obmedzenie moznosti darovat’ krv MSM bude zrusené 4.12., dostupné v AJ na: https://www.veripalvelu.fi/en/the-restriction-on-blood-donation-concerning-men-who-have-
sex-with-men-will-be-lifted-on-4-12/



https://www.equaldex.com/region/bulgaria
https://www.veripalvelu.fi/en/the-restriction-on-blood-donation-concerning-men-who-have-sex-with-men-will-be-lifted-on-4-12/
https://www.veripalvelu.fi/en/the-restriction-on-blood-donation-concerning-men-who-have-sex-with-men-will-be-lifted-on-4-12/

Od jula 2016 platilo obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 12 mesiacoch.

Od roku 2019 platilo
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 4
mesiacoch.

zruSeniu obmedzenia. Plati moznost’
darovania krvi MSM bez
obmedzeni.

Darcovia a darkyne budu
nad’alej odpovedat’ na otazku, ¢i
podstupili liecbu HIV pocas
Styroch mesiacov pred
darovanim krvi, ako aj otazky
tykajlce sa neddvnej sexualnej
aktivity alebo uZivania drog.'®

4. Grécko

Od roku 1977 platilo trvalé
vylucenie z moznosti darovat’ krv
MSM.

Otazka znela nasledovne: ,,Mali
ste homosexualny styk od roku
19777 V pripade kladného
zodpovedania otazky muzom,
doslo k trvalému vyluceniu

z moznosti darovania krvi.

V roku 2022 doslo k zruseniu
obmedzenia. Plati moznost’
darovania krvi MSM bez
obmedzeni.

Sporné otazka bola nahradena
prikladmi/ indikatormi
zameranymi na sexualne
spravanie, ktoré moze
predstavovat’ vysoké riziko
prenosu chorob krvou.

5. Holandsko

Do roku 2015 platilo trvalé
vylucenie z moznosti darovat’ krv
MSM.

V marci 2023 ministerstvo
zdravotnictva avizovalo zruSenie
obmedzenia.

Od roku 2024 zameranie na
rizikové sexualne spravanie
kazdého darcu/ darkyne, bez
ohl'adu na sexualnu orientaciu.

18 Francuzsko rusi obmedzenia pre gejov, ktori chcti darovat’ krv, dostupné v AJ na: https://www.euronews.com/2022/01/12/france-removes-restrictions-on-gay-blood-donors



https://www.euronews.com/2022/01/12/france-removes-restrictions-on-gay-blood-donors

Od roku 2015 platilo obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 12 mesiacoch.

Od roku 2019 zacalo platit’
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 4
mesiacoch.

Od septembra 2021 platila
moznost’ darovat’ krv MSM bez
obmedzenia, v pripade
monogamného vzt'ahu (v pripade
jedného muzského partnera)
najmenej 12 mesiacov.
Obmedzenie 4 mesiacov sa

v takomto pripade nevzt'ahovalo.

6. Irsko

Do marca 2022 platilo
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 12
mesiacoch.

V marci 2022 zacalo platit’
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 4
mesiacoch.

V novembri 2022 doslo k zruSeniu
obmedzenia. Plati moznost’
darovania krvi MSM bez
obmedzeni.

Aktudlne otazky sa vzt'ahuju na
vsetkych, neplati samostatné
obmedzenie voci Specifickej
skupine os6b. Doslo k zavedeniu
tzv. individualneho hodnotenia
rizika darcu/ darkyne, ktoré sa
vztahuje na kazdého
potencionélneho darcu

a darkynu.




Znenie novych otazok je
nasledovné:

,,Za posledné 4 mesiace mali ste:

1. Nového sexualneho
partnera alebo viac ako
jedného sexualneho
partnera? Ak ano, mali
ste analny sex?

Za posledné 4 mesiace ste:

1. Uzivali kokain alebo iné
drogy?

2. Uzivali lieky na
prevenciu pred HIV
infekciou?

3. Zucastnili sa chemsexu
t.j. uzili ste drogy (iné
ako marihuanu, alkohol
alebo Viagru) pred alebo
pocas sexualneho styku
na zlepSenie sexualnej
sktsenosti?

4. Ak éano, aplikovali ste si
drogy alebo Vam niekto
aplikoval drogy?




Okrem toho dotaznik obsahuje,
¢i darcovia a darkyne, niekedy
mali alebo boli lieceni na syfilis
alebo kvapavku. V pripade
kladného zodpovedania otazky,
nemozu darovat’ krv.

Dotaznik sa d’alej zameriava na
zistenie toho, ¢i darcovia alebo
darkyne za posledné Styri
mesiace:

- uzivali lieky na prevenciu
infekcie HIV; alebo

- im bola diagnostikovana
pohlavne prenosna infekcia
alebo mali sex s niekym, kto méa
pohlavne prenosnu infekciu?

V pripade kladného
zodpovedania otazky, nebudu
moct’ darovat’ krv Styri
mesiace. '’

19 Casto kladené otazky, dostupné v AJ na: https://giveblood.ie/can-i-give-blood/keeping-blood-safe/individual-donor-risk-assessment/



https://giveblood.ie/can-i-give-blood/keeping-blood-safe/individual-donor-risk-assessment/

7. Litva

Do roku 2022 otazka pre muzov
znela: ,,Mali ste sexudlny kontakt
s muzom?“

V pripade pozitivneho
zodpovedania otazky, doslo
k vyluceniu potencionalnych
darcov.

Od 1. méja 2022 plati moznost’
darovania krvi MSM bez
obmedzeni.

Znenie aktualnej otdzky sa
vztahuje na vSetkych
potenciondlnych darcov

a darkyne krvi a je nasledovné:
,,Mali ste rizikovy sexudlny styk
v poslednych 6 mesiacoch?**°

8. Lotyssko

Moznost’ darovat’ krv MSM bez
obmedzeni.?!

9. Madarsko

Do roku 2020 platilo trvalé
vylucenie z moznosti darovat’ krv
MSM.

1. januara 2020 doslo k zruseniu
obmedzenia. Moznost’ darovat’ krv
MSM bez obmedzeni.

Aktualna uprava stanovuje trvalé
vylucenie 0sob, v pripade
rizikového sexualneho
spravania.

MSM mozno vylucit’ z moznosti
darovania krvi, ak ich sexualne
spravanie so sebou nesie rizika,
ktoré by predstavovali riziko aj v
pripade heterosexudlneho
pohlavného styku (ako napr.
prilezitostny pohlavny styk,

20 Litva meni pravidla pre darcov krvi, ktori st homosexuali, dostupné v AJ na: https://www.baltictimes.com/lithuania_changes rules for _homosexual blood donors/
2 M6zem darovat’ krv? Dostupné v AJ na: https://www.vadec.lv/en/for-donors-/can-i-donate-



https://www.baltictimes.com/lithuania_changes_rules_for_homosexual_blood_donors/
https://www.vadc.lv/en/for-donors-/can-i-donate-

Casté striedanie partnerov,
prostiticia).??

moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 12 mesiacoch.

Od septembra 2021 moZznost’
darovat’ MSM, ak zili v trvalom
monogamnom vztahu.

MSM mimo takychto vztahov mal
za nasledok Stvormesacné
obmedzenie.**

obmedzenia. Moznost’ darovat’ krv
MSM bez obmedzeni.?’

10. Malta Od roku 2019 platilo obmedzenie | Od septembra 2022 doslo k zruSeniu | Aktualna Gprava stanovuje, ze
moznosti darovania krvi MSM obmedzenia. Moznost’ darovat krv | kazdy, kto bude chciet’ darovat’
v poslednych 12 mesiacoch.? MSM bez obmedzeni. krv, bez ohl'adu na svoju
sexualnu orientaciu, bude tak
moct’ urobit’, ak bude mat’
jedného sexudlneho partnera
najmenej Styri mesiace.
11. Nemecko Od roku 2017 platilo obmedzenie | 1. aprila 2023 doslo k zruSeniu Stcasna uprava sa zameriava na

individualne sexudlne spravanie
osoby, ktora chce darovat’ krv.
Nie je viazana na sexualnu
orientaciu alebo rodovu identitu
osoby.26

22V Madarsku zrusili doZivotny zékaz darovania krvi gejmi a bisexualnym muzom, dostupné v AJ na: https://en.hatter.hu/news/lifelong-blood-donation-ban-on-gay-and-

bisexual-men-in-hungary-lifted-0

2 Co sa zmenilo pre gejov, ktori chct darovat’ krv? Dostupné v AJ na: https:/timesofimalta.com/articles/view/changed-gay-men-wanting-donate-blood.978518
24 Diskriminacia homosexudlov a bisexudlov pri darovani krvi, dostupné v AJ na: https://www.aidshilfe.de/diskriminierung-schwulen-bisexuellen-maennern-blutspende a
https://www.aabb.org/news-resources/news/article/2021/07/06/germany-to-revise-blood-donor-eligibility-criteria

25 Nemecko sa snazi ukoncit’ diskriminaciu gejov pri darovani krvi, dostupné v AJ na: https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-
6434286 1#:~:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%?20partners.%22

26 Z&kon upravujuci transfizny systém, dostupné v NJ na: https://www.gesetze-im-internet.de/tfg/ _12a.html



https://en.hatter.hu/news/lifelong-blood-donation-ban-on-gay-and-bisexual-men-in-hungary-lifted-0
https://en.hatter.hu/news/lifelong-blood-donation-ban-on-gay-and-bisexual-men-in-hungary-lifted-0
https://timesofmalta.com/articles/view/changed-gay-men-wanting-donate-blood.978518
https://www.aidshilfe.de/diskriminierung-schwulen-bisexuellen-maennern-blutspende
https://www.aabb.org/news-resources/news/article/2021/07/06/germany-to-revise-blood-donor-eligibility-criteria
https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-64342861#:%7E:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%20partners.%22
https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-64342861#:%7E:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%20partners.%22
https://www.gesetze-im-internet.de/tfg/__12a.html

12. Pol'sko

Moznost’ darovat’ krv MSM bez
obmedzeni.

13. Portugalsko

Od roku 2016 obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 12 mesiacoch.

Od roku 2021 moznost’ darovat’ krv
MSM bez obmedzeni.?’

14. Rakusko

Do septembra 2022 obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 12 mesiacoch.

Od septembra 2022 plati moznost’
darovat’ krv MSM bez obmedzeni.

Aktualne obmedzenie sa
vztahuje na potencionalnych
darcov/ darkyne, v pripade
sexualneho styku s viac ako 3
osobami v poslednych troch
mesiacoch.

Znenie otazky je nasledovné:

,,Mali ste za posledné 3 mesiace
viac ako 3 sexudlnych partnerov
alebo sex s niekym, o kom viete
alebo mate dovod sa domnievat’,
ze mal za posledné 3 mesiace
viac ako 3 r6znych sexualnych
partnerov?*?8

27 LGBT prava v Portugalsku, dostupné v AJ na: https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT rights in Portugal#Blood donation
28 Dotaznik, dostupné v NJ na: https://www.roteskreuz.at/fileadmin/user upload/PDF/Blutspende/Fragebogen V10_Ansichtsexemplar.pdf



https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_rights_in_Portugal#Blood_donation
https://www.roteskreuz.at/fileadmin/user_upload/PDF/Blutspende/Fragebogen_V10_Ansichtsexemplar.pdf

15. Rumunsko

Do roku 2008 otazka pre muzov
znela: ,,Mali ste sexudlny kontakt
s muzom v poslednych 12
mesiacoch?*

Od roku 2008 plati moznost’ darovat’
krv MSM bez obmedzeni.

16. Slovinsko

Od 1. jula 2022 plati moznost’
darovat’ krv MSM bez obmedzeni.

Aktualna uprava sa zameriava na
rizikovost’ sexualneho spravania
potencionalnych darcov/ darkyn.

Znenie aktualnej otazky je
nasledovné:

,,Mali ste v poslednych 4
mesiacoch:

e viac ako jedné¢ho
sexualneho partnera a
analny styk? ANO NIE

e nového partnera,

s ktorym ste mali andlny
sex? ANO NIE

e nového sexudlneho
partnera, ktory zije v
oblasti s vysokym
rizikom prenosu krvou
prenosnej infekcie? ANO
NIE

e sexualny styk za
peniaze? ANO NIE




pohlavny styk s osobou,
ktora uziva drogy
prostrednictvom injekcii?
ANO NIE

pohlavny styk s osobou,
ktorda mala/ma alebo sa
lie¢i na HIV/AIDS,
zltacku, hepatitidu B
alebo hepatitidu C,
kvapavku, syfilis, alebo
iné pohlavne prenosné
choroby?

.,V poslednych 12 mesiacoch

ste:

uzivali lieky na
prevenciu pred infekciou
HIV pred a po vystaveni
(PrEP a PEP)? ANO NIE
uzivali rekreacné drogy
(chemsex) pocas
sexualnych stykov??’

17. Spanielsko

Od roku 2005 plati moznost’ darovat’
krv MSM bez obmedzeni.*°

Aplikovanie individudlneho
hodnotenia rizika darcu/

2 Dotaznik, dostupné v SJ na: http:/www.daruj-kri.si/lahko-darujem/wp-content/uploads/2016/05/MVK_23-1-2023.pdf
30 Dotaznik, dostupné v SJ na: https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/medicinaTransfusional/acuerdos/docs/cuestionarioUnificado.pdf



http://www.daruj-kri.si/lahko-darujem/wp-content/uploads/2016/05/MVK_23-1-2023.pdf
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/medicinaTransfusional/acuerdos/docs/cuestionarioUnificado.pdf#:%7E:text=CUESTIONARIO%20UNIFICADO%20PARA%20LA%20SELECCION%20DE%20DONANTES%20DE,de%20Hemoterapia%20la%20cuestionario%20unificado%20para%20su%20adopci%C3%B3n.

darkyne. VSetci darcovia
a darkyne odpovedaju na
nasledovnu otazku:

,Mali ste za poslednych 6
mesiacov sexualny styk
(vaginalny, analny alebo oralny)
s:

¢ Viac ako jednou osobou

e Osobou, ktora je
nositel'om virusu AIDS
(HIV)

e Osobou, ktora ¢asto
strieda
partnerov/partnerky

e Osobou, ktora mohla
intervenozne uzivat
drogy

¢ Osobou, ktora vykonava
prostituciu

e Osobou, ktora pochadza
z oblasti s vysokym
vyskytom AIDS (Afrika,
Karibik a Azia)*

Darcovia a darkyne tiez
odpovedaju na otazky, Ci su
nositelom/nositel’kou virusov




HIV, AIDS, hepatitida B a C
alebo by nimi mohli byt’, lie¢ili
sa na sexualne prenosné
ochorenie (napr. syfilis,
kvapavka), prijali peniaze, drogy
alebo in formu odplaty za
sexualny styk alebo v minulosti
uzili injek¢ne drogy (heroin,
steroidy na rast svalov a pod.).

18. Taliansko

Moznost’ darovat’ krv MSM bez
obmedzeni.

Aplikovanie individudlneho
hodnotenia rizika darcu/
darkyne.

Vybrané §taty mimo EU

19. Spojené kral'ovstvo

Od jina 2021 plati moznost’ darovat’

krv MSM bez obmedzeni.

Aktudlne otazky st zamerané na
sexualne spravanie jednotlivca.

,,Bez ohl'adu na Vasu rodovu
identitu musite pred darovanim
krvi pockat’ tri mesiace, ak ste
mali analny sex s:
® novym partnerom za
posledné tri mesiace
e viac ako s jednym
partnerom za posledné tri
mesiace”




Sposobilost’ darovat’ krv je
posudzovana vylucne na zéklade
individudlnych skasenosti
jednotlivca.’!

20. Ukrajina

V aprili 2021 doslo k odstraneniu
,homosexualne vzt'ahy* zo zoznamu
kritérii, ktorych désledkom by bolo
vylucenie z moznosti darovania krvi.

Homosexudlne vztahy boli
povazované za formu rizikového

spravania.>?

V sucasnosti plati moznost’ darovat’

,,Kritéria trvalého vylucenia z
alogénneho odberu.

Sexualne spravanie:

Osoby s rizikovym sexualnym
spravanim, ktoré moze viest k
zédvaznym infek¢nym
ochoreniam prenéasanych
krvou. 33

k vyluceniu moznosti darovania
krvi homosexudlmi.

V désledku zmien a doplneni
vykonanych nariadenim ministra
prace, zdravotnictva a socialnych
veci Gruzinska z 8. oktobra 2013,

krv MSM bez obmedzeni.
21. Gruzinsko V roku 2000 zo strany V sucasnosti plati moznost’ darovat’
ministerstva zdravotnictva do$lo krv MSM bez obmedzeni.

31 M6zem darovat’ krv? Dostupné na: https://www.blood.co.uk/who-can-give-blood/can-i-give-blood/
32 Homosexualom dovolili byt’ darcami krvi na Ukrajine, dostupné na: https://life.pravda.com.ua/society/2021/04/15/244570/

33 Postup pri lekarskom vysetreni darcov krvi a (alebo) jej zloZiek, dostupné na: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0896-05#Text



https://www.blood.co.uk/who-can-give-blood/can-i-give-blood/
https://life.pravda.com.ua/society/2021/04/15/244570/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0896-05#Text

slovo homosexualita bolo
nahradené MSM.

V 2014 roku, gruzinsky ustavny
sud konstatoval, ze slovo
,homosexualita® ako vylucujtice
kritérium z moZnosti darovania
krvi je v rozpore s ustavou.

12. jula 2017 ustavny sud
konstatoval, ze zakaz MSM
darovat krv, je protiustavny.>*

Tabul’ka ¢. 2 — Reguldcia v krajindach, v ktorych platia urcité obmedzenia darovania krvi MSM

Clensky §tat EU Prijaté zmeny v poslednych Aktualna uprava Priklady dobrej praxe
rokoch
1. Belgicko Do roku 2017 platilo trvalé Od 1. jula 2023 plati obmedzenie Stanovisko belgického

vylucenie z moznosti darovat’ moznosti darovania krvi MSM v antidiskrimina¢ného orgéanu -

krv MSM. poslednych 4 mesiacoch.* UNIA je, Ze kategéria MSM
ako vSeobecné vylucovacie

Od roku 2017 platilo kritérium by malo ¢o najskor
zaniknut’.

34 Gruzinsky ustavny sud zrusil zakaz darcovstva krvi homosexudlmi, dostupné v AJ na: https://oc-media.org/georgias-constitutional-court-lifts-ban-on-gay-blood-donation/
35 Belgicko skracuje dobu odkladu pri darovani krvi MSM na 4 mesiace, dostupné v AJ na: https://www.belganewsagency.eu/belgium-decreases-deferral-period-for-msm-
blood-donors-to-4-months



https://oc-media.org/georgias-constitutional-court-lifts-ban-on-gay-blood-donation/
https://www.belganewsagency.eu/belgium-decreases-deferral-period-for-msm-blood-donors-to-4-months
https://www.belganewsagency.eu/belgium-decreases-deferral-period-for-msm-blood-donors-to-4-months

obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 12
mesiacoch.

Vo svojom stanovisku
belgicka vysoké rada pre
zdravotnictvo uvadza
nasledovné: ,,Riziko prenosu
HIV v Belgicku je teraz také
malé, Ze uz zrejme
neospravedlnuje osobitné
docasné vylucenie MSM.*

UNIA vyzyva ministerstvo
zdravotnictva a rovnakych
prilezitosti, aby vypracovalo
plén na odstranenie MSM ako
kritéria pri darovani krvi.>®

2. Cyprus

Do roku 2022 platilo
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 12
mesiacoch.

Od roku 2022 plati obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM v
poslednych 6 mesiacoch.

Obmedzenie plati, v pripade
nekontrolovaného?’ sexualneho
styku.®

36 Predmetné informéacie vychadzaju z odpovede UNIA na dopyt Strediska distribuovany prostrednictvom siete Equinet.

37 Absencia vykladu ,,;nekontrolovany*.

38 Dostupné v AJ na: https://cyprus-mail.com/2022/04/19/change-to-blood-donation-rules-angers-lgbt-community/



https://cyprus-mail.com/2022/04/19/change-to-blood-donation-rules-angers-lgbt-community/

3. Ceska republika

Aktudlne plati obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM
v poslednych 6 mesiacoch.’

obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 12
mesiacoch.

moznosti darovania krvi MSM v
poslednych 4 mesiacoch.*?

4. Dénsko Od roku 1988 platilo trvalé Od roku 2020 plati obmedzenie Na zéklade informacii z roku
vylucenie z moznosti darovat’ moznosti darovania krvi MSM v 2022, danska vlada zvazovala
krv MSM. poslednych 4 mesiacoch. *° zruSenie obmedzenia moznosti

darovania krvi MSM

v poslednych 4 mesiacoch.

Viac informécii v ¢lanku. !
5. Estonsko Do roku 2021 platilo Od roku 2021 plati obmedzenie

6. Luxembursko

Aktualne plati obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM v
poslednych 12 mesiacoch.*

39 Kto sa mozZe stat’ darcom krvi? Dostupné na: https://www.cervenykriz.eu/mohu-se-stat-darcem-krve

4 Déansko konetne povoli

homosexualom a  bisexualom darovat’

kev — ale az po  Stvormesacnej

abstinencii, dostupné¢ v AJ

https://web.archive.org/web/20200214093730/https://www.pinknews.co.uk/2020/01/21/denmark-gay-bisexual-men-donate-blood-abstinence-magnus-heunicke/amp/

na:

4! Nie su 80. roky: nové pravidla na ceste pre gejov, ktori chell darovat’ krv, dostupné v AJ na: https://cphpost.dk/2022-06-23/news/its-not-the-80s-new-rules-on-the-way-for-

gay-blood-donors/

42 Estonska krvna banka uvol'fiuje obmedzenia pre muzov, ktori daruji krv, dostupné v AJ na: https://news.err.ee/1608600193/estonian-blood-bank-relaxes-restrictions-on-men-

donating-blood

43 Minister zdravotnictva chce zrusit’ diskriminaéné obmedzenia darcov krvi, dostupné v AJ na: https://today.rtl.lu/news/luxembourg/a/2044618.html
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7. Slovensko

Aktualne plati obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM v
poslednych 12 mesiacoch.

8. Svédsko Do 1. maja 2021 platilo
obmedzenie moznosti darovania
krvi MSM v poslednych 12
mesiacoch.

Od 1. maja 2021 plati obmedzenie
moznosti darovania krvi MSM v
poslednych 6 mesiacoch. #*

4 Darovanie krvi, dostupné v AJ na: https://www.rfsl.se/en/organisation/health-sexuality-and-hiv/donating-blood/



https://www.rfsl.se/en/organisation/health-sexuality-and-hiv/donating-blood/

3. Obmedzenie darovania Kkrvi gejmi a bisexualnymi muZmi
v kontexte medzinarodnych Pudskopravnych zavazkov

Otazka obmedzenia darovania krvi gejmi a bisexudlnymi muzmi formou tplného alebo
docCasného vylucenia darcu naviazaného na samotnt skutocnost’ jeho sexudlnej orientacie je
z pohl'adu medzinarodnych mechanizmov, ktoré dohliadaju na dodrziavanie 'udskopravnych
zavizkov Statov, posudzovand v kontexte zdkazu diskriminacie z dovodu sexudlnej orientacie
a prava na rovnaké zaobchadzanie.

Vybor OSN pre Pudské prava napriklad v roku 2020 pri preskimavani plnenia
zavazkov z Medzinarodného paktu o obcianskych a politickych pravach, konkrétne vo vztahu
k diskriminécii vo¢i LGBTI+ osobam v rozpore s ¢l. 2 a 26, adresoval Luxembursku otazku,
aby poskytlo informécie o planoch na zmenu vnutrostatnej legislativy, na zaklade ktorej je
pravo darovat krv obmedzené ¢&isto na zaklade sexuélnej orientacie.*> V ramci 3. cyklu
Univerzalneho periodického hodnotenia v Rade OSN pre 'udské prava dostalo v roku 2021
Belgicko odporacanie, aby zabezpecilo rovnost' anediskriminaciu z dévodu sexudlnej
orientacie odstranenim obmedzeni darovat krv homosexudlmi, a aby zaviedlo o najmenej
vylucujtce kritéria v stilade so su¢asnym stavom vedeckého poznania.*®

Tejto problematike sa venoval opakovane aj mandat Nezavislého experta OSN na
ochranu pred nasilim a diskriminaciou z dovodu sexudlnej orientacie a rodovej identity
(dalej ako ,,JE SOGI*) ato vramci monitorovacich navstev vybranych krajin. IE SOGI
vyhodnotil ako diskriminacni vtom case platni ukrajinska legislativu znemoziujicu
homosexudlom darovat’ krv*’, 10-roény zdkaz darovat krv od posledného homosexualneho
styku platny v roku 2019 v Gruzinsku ako diskriminaciu a stigmatizaciu voci tejto skupine
0s0b*®, ako obmedzenie prav v oblasti zdravia zakaz darovat’ krv LGBTI+ osobami na Fidzi*’
a vyzdvihol odstranenie zékazu darovat’ krv z dovodu sexualnej orienticie zmenou legislativy

4 Vybor OSN pre lPudské prava: Zoznam otazok vo vztahu k Stvrtej periodickej sprdve Luxemburska,

CCPR/C/LUX/Q/4, 11. december 2020, bod 7, dostupné v Al na:
tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CCPR%2FC%2FLUX%2FQ%?2
F4&Lang=en

46 Rada OSN pre l'udské préava: Sprava pracovnej skupiny z Univerzalneho periodického hodnotenia — Belgicko,
odportcanie ¢. 36.26, 14. jul 2021, dostupné v AJ na: https://documents-dds-
ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G21/182/66/PDF/G2118266.pdf?OpenElement

47 IE SOGI: Névsteva Ukrajiny- Sprava Nezavislého experta OSN na ochranu pred nésilim a diskriminéaciou
z dovodu sexudlnej orientacie a rodovej identity, A/HRC/44/53/Add. 1, 27. april 2020, bod 65, dostupné v AJ na:
https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc4453add1-visit-ukraine-report-independent-expert-
protection-against

“ IE SOGI: Navsteva Gruzinska - Sprava Nezdvislého experta OSN na ochranu pred nasilim a diskriminaciou
z dovodu sexudlnej orientacie a rodovej identity, A/HRC/41/45/Add. 1, 15. m4j 2019, bod 80 a odporti¢anie 115,
dostupné v AJ na: https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc4145add1-visit-georgia-report-
independent-expert-protection-against

49 Sprava IE SOGI z misie na FidZi nie je dostupnd, informécia ziskana prostrednictvom databazy ILGA dostupnej
na: https://database.ilga.org/advanced-search
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v Argentine v roku 2015°°. Spravy zmisii a monitorovacich navitev st schvalované na
zasadnutiach Rady OSN pre l'udské prava.

Sulad zakazu darovania krvi gejmi a bisexualnymi muzmi s pravom EU posudzoval
Sudny dvor Eurdpskej unie (d’alej ako ,,Stdny dvor”) v pripade Léger’’ v konani
o prejudicialnej otazke. Predmetom posudzovania bolo trvalé vylucenie darcov krvi MSM vo
Franctzsku. Sudny dvor posudzoval otazku, ¢i vzhl’adom na regulaciu EU, konkrétne smernicu
2004/33 a jej prilohu III, predstavuje ,, okolnost, ze muz mal opakovane pohlavny styk s inym
muzom, sama osebe sexudlne spravanie, ktorym sa osoba vystavuje riziku nakazy zavaznymi
infekcnymi chorobami prenasanymi krvou a ktoré odovodnuje trvalé vylucenie osob s takymto
sexudalnym spravanim z moznosti darovat’ krv, alebo je len sposobila, podla okolnosti veci
samej, predstavovat’ sexudlne spravanie, ktorym sa osoba vystavuje riziku ndakazy zavaznymi
infekcnymi chorobami prendasanymi krvou a ktoré odovodnuje docasné vylucenie z moznosti
darovat krv pocas urcitého obdobia po skonceni rizikového spravania? “.

Vo svojom stanovisku k tomuto pripadu generalny advokat Paolo Mengozzi uviedol, Ze
na zaklade posudzovanej franctizskej Gpravy je rozhodujicim kritériom vylicenia skutocnost’,
ze ,,muz bol alebo je sexudlne aktivny, pricom tato aktivita spociva v sexudalnom styku s inym
muzom bez ohladu na podmienky tohto styku/tychto stykov, ich frekvenciu ¢i pouzité
praktiky“.>* Takto nastavené kritérium nie je vyslovne formulované na zdklade sexualne;
orientécie, avSak vytvara domnienku, ze vztah MSM (v praxi najmi gejovi a bisexualni muzi)
ich nevyhnutne a systematicky vystavuje vysokému riziku nakazenia sa zdvaznymi infekénymi
chorobami prenasanymi krvou.>® Toto kritérium teda v systéme selekcie darcov spdsobuje
nepriamu diskriminéciu spoc¢ivajucu v rozdielnom zaobchédzani na zaklade pohlavia (otazka
sa vztahuje iba na muzov) asexualnej orientdcie (kritérium sa tyka homosexualnych
a bisexualnych muzov).>* V ramci testu proporcionality, pri ktorom posudzoval odovodnenost
a primeranost’ takéhoto zéasahu, navrhol Upravu dotaznika tak, aby slazil na identifikdciu
rizikového spravania v populacii MSM cielenej$imi otdzkami tykajicimi sa ¢asu, ktory uplynul
od posledného styku, poctu partnerov, povahy stykov, pouzivania ochrany pri styku alebo
navstevy nocnych podnikov — teda otdzok, ktoré by individudlne umoznili posudit’ mieru rizika,
ktoré predstavuje jednotlivy darca z dovodu svojho vlastného sexualneho spravania.>>

V samotnom rozsudku v pripade Léger Sudny dvor poukazal na to, ze franctizska
Gprava pri regulacii darovania krvi vykonava pravo EU, konkrétne smernicu 2004/33, a teda
musi byt v sulade s Chartou zakladnych prav Eurdpskej tnie (d’alej ako ,,Charta®), ktord

S0 IE SOGI: Sprava Nezavislého experta OSN na ochranu pred nasilim a diskriminaciou z dévodu sexualnej
orientacie a rodovej identity z misie v Argentine, A/HRC/38/43/Add. 1, 9. april 2018, bod 15, dostupné v AJ na:
https://www.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc3843add 1 -report-independent-expert-protection-
against-violence-and

51 Rozsudok Stidneho dvora vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des Affaires sociales, de la Santé et des Droits
des femmes a Etablissement frangais du sang, zo diia 29. aprila 2015.

52 Navrh generalneho advokata Paolo Mengozzi vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des affaires sociales et de
la Santé a Establissement francais du sang, zo dia 17. jala 2014, bod 34.

33 Tamtiez.

> Tamtiez, bod 44.

35 TamtieZ, bod 61.
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zavizuje Glenské §taty v pripadoch, ked’ vykonavaja pravo EU. Z uvedeného dévodu musi
vnutro$tatna uprava byt v sulade s ¢lankom 21 ods. 1 Charty, ktory zakazuje akakol'vek
diskriminaciu najmi z dovodu sexualnej orientacie. Kritérium trvalej kontraindikacie darovania
krvi vo¢i MSM stanovujice vylicenie z moznosti darovat’ krv v zavislosti od homosexuélne;j
orientacie darcov muzského pohlavia pritom podla Stidneho dvora spdsobuje, ze s MSM sa
zaobchadza menej priaznivo nez s heterosexualmi muzského pohlavia na zaklade skutoc¢nosti,
7e mali alebo udrzuju sexualny vzt'ah zodpovedajuci ich sexudlnej orientécii.® Pri posudzovani
odovodnenosti rozdielneho zaobchadzania Stdny dvor na zéklade testu proporcionality okrem
in¢ho uviedol, ze opatrenia stanovené vnutroStatnou pravnou Upravou nemozu ist’ nad ramec
toho, €o je primerané a potrebné na uskutoCnenie legitimnych cielov, pricom ak existuje
moznost’ rozhodnit’ sa medzi viacerymi primeranymi opatreniami, je potrebné sa priklonit’ k
najmenej obmedzujicemu, a spdsobené nevyhody nesmu byt neprimerané sledovanym ciel'om.
V konkrétnej veci vylucenia MSM z darovania krvi je takato zdsada dodrzana len vtedy, ak
vysoku uroven ochrany zdravia prijemcov nemozno zabezpecit’ inymi a menej obmedzujucimi
ucinnymi spdsobmi detekcie HIV nez trvalym zdkazom darovania krvi pre celu skupinu
MSM.*7 Na prejudicialnu otdzku Studny dvor odpovedal, Z¢ predmetna uprava EU sa ma
vykladat’ tak, ze ,, kritérium trvalého vylucenia z moznosti darovat krv ... tykajuce sa sexualneho
spravania zahrna pripad, v ktorom clensky Stat so zretelom na situdciu v tomto ¢lenskom State
stanovi trvalu kontraindikdciu darovania krvi v pripade muzov, ktori mali opakovane pohlavny
styk s muzmi, pokial’ je na zaklade suc¢asnych medicinskych, vedeckych a epidemiologickych
poznatkov a udajov preukdzané, ze také sexudlne spravanie vystavuje tieto osoby vysokému
riziku nakazy zavazmymi infekcnymi chorobami, ktoré sa mozu prenasat krvou, a Ze pri
dodrzZiavani zasady proporcionality meexistuju ucinné sposoby detekcie tychto infekcnych
chorob alebo v pripade neexistencie takych spésobov, neexistuji menej obmedzujiice metody ...
na zabezpecenie vysokej urovne ochrany zdravia prijemcov.” Kritické analyzy tohto
rozhodnutia poukazuju najmé na to, Ze Sudny dvor vo svojom zddvodneni referuje len na
homosexualov a opomina bisexualov a najmi to, Ze sa nevysporiadal so skuto¢nost'ou, Ze
viaceré Clenské Staty aplikuju iné Gcinné sposoby detekcie infekénych chordb prendsanych
krvou a iné menej obmedzujiice metddy vysokej Girovne ochrany zdravia prijemcov.®

Otéazku vylucenia darcov krvi z dovodu ich sexualnej orientacie posudzoval aj Eurdpsky
sud pre l'udské prava (d’alej ako ,,ESCP), v pripade Drelon proti Francuzsku®’, ktory sa tykal
suladu zberu auchovédvania osobnych udajov o domnelej sexudlnej orientacie sc¢l. 8
Eurdopskeho dohovoru o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd (d’alej ako ,,Dohovor®),
ktory garantuje pravo na reSpektovanie sukromného arodinného zivota. V tomto pripade
odmietol st'azovatel’ odpovedat’ na otazku, ¢i mal niekedy sex s inym muzom, na zaklade coho
bol vyluceny z darovania krvi s uvedenym doévodu, ze ide o MSM, ktory v danom obdobi boli

%6 Rozsudok Stidneho dvora vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des Affaires sociales, de la Santé et des Droits
des femmes a Etablissement frangais du sang, zo diia 29. aprila 2015, body 46-49.

7 Tamtiez, body 58-60.

38 Pozri napr.: Belavusau, U. a Isailovi¢, L.: ,,Gay Blood: Bad Blood? A Brief Analysis of the Léger case [2015]
C-528/13%, European law blog, 26. august 2015, dostupné v AJ na: https://europeanlawblog.eu/2015/08/26/gay-
blood-bad-blood-a-brief-analysis-of-the-leger-case-2015-¢-52813/.

59 Drelon proti Franctzsku, (3153/16 a 27758/18), 2022, dostupné v FJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
219069.
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trvalo vylu¢eni z darovania krvi vo Francuzsku. Toto kritérium vylicenia sa na neho malo
vzt'ahovat’ az do roku 2278, priCom ostavalo uchované v databaze francuzskej transfiiznej
stanice, na zéklade ¢oho bol opakovane vyluceny z darovania krvi. ESCP takuto prax posudil
ako porusenie prava na reSpektovanie sukromného zivota, nakolko hoci zdsah sledoval
legitimny ciel' ochrany zdravia, nebol primerany bertic do uvahy citlivost’ spracovavanych
osobnych udajov (presnost” osobnych udajov v pripade domnienky o sexudlnej orientécii
pripisanej darcovi len na zéklade odmietnutia zodpovedat’ na konkrétnu otdzku) a neprimerane
dlha dobu uchovavania osobnych udajov.®® ESIP v$ak neposudzoval staznost na zaklade ¢l.
14 Dohovoru zakazujiceho diskriminaciu®!, ¢im neposkytol svoju analyzu toho, ¢i vylicenie
MSM z darovania krvi mozno povazovat’ za diskriminaciu z dovodu sexudlnej orientacie a i
je takyto zasah legitimny, primerany a odévodneny.

Na zaklade uvedenych informacii Stredisko povazuje za kli¢ové analyzovat’ platnii
upravu a prax v Slovenskej republike v kontexte prava na rovnaké zaobchadzanie, zdkazu
diskriminacie z dovodu sexualnej orientacie a prava na reSpektovanie sukromného zivota.

0 Tamtiez, body 96-100.
6! Tamtiez, body 101-102.



4. Aplikovanie testu proporcionality a testu diskrimindcie na
otazku darovania krvi MSM

V tejto Casti analyzy sa Stredisko zameriava na posudenie spornej otazky dotaznika
darcu krvi z pohladu jej suladu so zdkazom diskriminacie z dévodu sexualnej orientacie
a suladu s garanciami l'udskych prav. Obmedzenie darovania krvi MSM na zéklade aplikovania
kritéria doasného vylucenia pri kladnej odpovedi na predmetnu otdzku méze totiz zasahovat
do zakladnych prav a slobod gejov a bisexualnych muzov.

Stredisko teda posudzovalo, ¢i spornou otazkou dochddza k poruSeniu prava na
sukromny Zivot gejov a bisexudlnych muZov v zmysle &l. 19 ods. 2 Ustavy Slovenskej
republiky (d’alej ako ,,Ustava®) a ¢l. 8 Dohovoru. Dalej hodnotilo, & mohlo ddjst’ k poruseniu
¢l. 12 ods. 2 Ustavy v spojeni s ¢l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 14 Dohovoru v spojeni s ¢&l. 8
Dohovoru.

4.1 K rozsahu pravnej ochrany garantovanej ¢l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l 8
Dohovoru

KIicovym je zodpovedanie toho, ¢i namietanu otazkou ¢. 24 v dotazniku, ktora
stanovuje rocné obmedzenie moznosti darovania krvi pre muzov v pripade sexualneho styku s
inym muZom, moZno posudit’ v rozsahu &l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 8 Dohovoru. Cl. 16 ods. 1
Ustavy predstavuje vSeobecnii Ustavni normu, ktora chrani prava sikromnej povahy.
Niektorym z tychto prav sa poskytuje osobitna ochrana, ktord v rozsahu takejto osobitosti ma
prednost’ pred ochranou garantovanou &l. 16 ods. 1 Ustavy.®? Takéto prava vymedzuje
napriklad ¢l. 19 ods. 2 Ustavy, ktory garantuje pravo na sikromny a rodinny Zivot. Ustava
nedefinuje obsah prava na ochranu sukromného a rodinného zivota. Ked'’ze zédkladné prava a
slobody podl'a Ustavy je potrebné vykladat’ a uplatiiovat’ v zmysle a duchu medzinarodnych
zmlav o T'udskych pravach a zakladnych slobodach, Ustavny sud Slovenskej republiky pri
vymedzeni obsahu a rozsahu tGstavnych garancii uvedenych prav prihliadal na judikataru ESCP
tykajticu sa predovsetkym vykladu ¢l. 8 Dohovoru. %

ESLCP skonstatoval, Ze rozsah prava na ,,suikromny zivot* v zmysle ¢l. 8 Dohovoru je
potrebné vykladat extenzivne.®* Pod pravo na stikromny Zivot zaradil aj aspekty, ktoré st
spojené s fyzickou, psychickou a moralnou integritou jednotlivca, jeho sikromim, identitou
a osobnou autonomiou jednotlivca. Konkrétne mozno uviest’ napr. pravo na ochranu reputacie

62 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvizok 1. Bratislava: Wolters Kluwer SR
s.r.o., 2021, s. 161.

63 Drgonec, J. Ustava Slovenskej republiky. Teoria a prax. 2. prepracované a doplnené vydanie. Bratislava: C. H.
Beck, 2019, s. 494

% Raninen proti Finsku, (152/1996/771/972), 1997, § 63, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-
58123.
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7

jednotlivea®, zdravotnii starostlivost a lie¢bu®®, ochranu twdajov®’ alebo informacie

o zdravotnom stave jednotlivca®®.

Samotné darovanie krvi nie je pravom chranenym ¢l. 8 Dohovoru. V tejto suvislosti je
potrebné spomenut rozhodnutie E. B. proti Francuzsku, v ktorom ESCP posudzoval zamietnutie
opravnenia na moznost’ adopcie, ktoré¢ malo byt zalozené na ,,zivotnom Style* stazovatel’ky
resp. jej homosexualite.®” Relevancia ziskania opravnenia spo¢ivala vtom, Ze v praxi §lo
o podmienku, ktora musela byt splnend, aby mohlo ddjst’ k adopcii dietata.”® ESI’P uviedol,
ze ¢l. 8 Dohovoru negarantuje pravo adoptovat’ si diet’a, to vSak st'azovatel’ka ani nenamietala.
V predmetnom konani §lo o Ziadost’ o povolenie nasledne si dieta osvojit. Pripad preto
nastol'uje otdzku postupu na ziskanie povolenia na osvojenie, a nie samotnej adopcie. ESCP
zopakoval, Ze ,,sukromny zivot* je potrebné vnimat’ v rozsahu ¢l. 8 ako Siroky koncept, ktory
zahffia pravo na identitu a osobny rozvoj’!, pravo na sebaurcenie’?, ako aj pravo na
re§pektovanie rozhodnutia, ¢i sa stat’ rodi¢om’? a d’al3ie.

Dalej uviedol, Ze francuzska legislativa garantuje pravo poziadat' o povolenie na
osvojenie diet'at’a aj osobam, ktoré su slobodné a na tento uéel stanovuje postup. C1. 8 Dohovoru
predmetnii problematiku neupravuje. ESLCP sa domnieva, Ze skutoCnosti tohto pripadu
nepochybne patria do rozsahu pdsobnosti &l. 8 Dohovoru. Stat pri tvorbe prava poziadat
o povolenie na osvojenie dietata konal nad rdmec povinnosti vyplyvajicich z ¢l. 8. Takato
moznost’ mu vyplyva podla ¢l. 53 Dohovoru”. Pri uplatiiovani tohto prava nemoze prijat
diskrimina¢né opatrenia v zmysle ¢l. 14 Dohovoru. Stazovatelka namietala, Ze pri vykone
svojho prava podl'a vnuatrostatneho prava bola diskriminovand na zaklade svojej sexualnej
orientacie. ESLCP stanovil, Ze ¢l. 14 v spojeni s ¢l. 8 Dohovoru mozno aplikovat’ na namietanu
otazku.

Rozhodnutie sidu mozno v sulade s extenzivnym vykladom aplikovat’ na posudzovant
spornu otazku. Darovanie krvi nie je prdvom garantovanym ¢l. 8 Dohovoru. Vnutrostatna
pravna uprava, konkrétne vyhlaska garantuje pravo zcastnit’ sa postupu, ktory predchadza

6 Axel Springer AG proti Nemecku, GC, (39954/08), 2012, § 83, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-109034.

% Vasileva proti Bulharsku, (23796/10), 2016, § 63, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
161413.

67 Satakunnan Markkinaporssi Oy a Satamedia Oy proti Finsku, GC, (931/13), 2017, §§ 133-134, dostupné v AJ
na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-175121.

% Mockuté proti Litve, (66490/09), 2018, §§ 93-94, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
181202.

% E.B. proti Franctzsku, (43546/02), 2008, § 53, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-84571.

70 Tamtiez, § 34.

7' Bensaid proti Spojenému  krdlovstvu, (44599/98), 2001, § 47, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-59206.

2 Pretty proti Spojenému  kralovstvu, (2346/02), 2002, § 61, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60448.

3 Evans proti Spojenému kralovstvu, GC, (6339/05), 2007, § 71, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-80046.

74 C1. 53 Dohovoru stanovuje nasledovné: ,, Ni¢' v tomto dohovore sa nebude vykladat tak, aby obmedzovalo alebo
zasahovalo do vykonu ludskych prav a zdakladnych slobéd, ktoré mozu byt uznané zakonmi ktorejkolvek Vysokej
zmluvnej strany alebo akymkolvek inym dohovorom, ktorého je tato zmluvnou stranou. *
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samotnému darovaniu krvi (vyplnenie dotaznika, osobny rozhovor s potencionalnym darcom/
darkynou krvi). Gejovia a bisexudlni muzi mézu namietat’, Zze pri vykone svojho prava podla
vnutrostatnej pravnej Upravy su diskriminovani na zaklade svojej sexualnej orientdcie a to
konkrétne otazkou €. 24 dotaznika, ktoru vypracovala NTS SR. Spornu pravnu vec mozno
posudit v rozsahu ¢l. 19 ods. 2 Ustavy a &l. 8 Dohovoru.

Europska sudna autorita zaroven uviedla, ze znaky ako sexudlna orientacia a sexudlny
zivot osoby spadaju do osobnej sféry chranenej ¢l. 8 Dohovoru. Sexudlne sebaurcenie
predstavuje jeden z aspektov prava Cloveka na re$pektovanie jeho sukromného Zivota.”
Sexudlna orientécia je ,,najintimnejSou sticastou stikromného Zivota jednotlivca.”® Namietana
otazka v dotazniku je priamo spojend so sexudlnym Zivotom muZa a obmedzuje gejov
a bisexualnych muzov. Darovat’ krv mozu az v pripade ro¢nej sexudlnej abstinencie.

Respektovanie ,,sukromného zivota* musi do urcitej miery zahfat’ aj pravo nadvédzovat
vztahy s inymi ludskymi bytostami.”’ Postup, ktory predchadza darovaniu krvi a samotné
darovanie krvi, predstavuju akt solidarity. ,,Kazdé darovanie krvi zlepsuje alebo zachranuje
Zivoty a posiliuje socidalnu solidaritu. Vysiela silné posolstvo vzdajomnej pomoci a obcianskej
angazovanosti...“’® Darovanie krvi ma teda dopad na viaceré zlozky stikromného Zivota
jednotlivca, ktoré ESCP vymedzil vo svojich rozhodnutiach ako napr. osobnu autondémiu,
osobny rozvoj jednotlivca a pravo vytvarat' a rozvijat’ vztahy s inymi l'udskymi bytostami
a vonkaj$im svetom.”

Kontraindikacia, ktord je zalozend na sexudlnom Zivote muza resp. jeho sexualnej
orientacii, spad4 pod rozsah ochrany garantovej 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 8 Dohovoru, a teda pod
pravo na sukromny zivot.

4.2 K namietanému poruSenie prava podla ¢l 19 ods. 2 Ustavy a¢&l. 8
Dohovoru

Ustava v &l. 19 ods. 2 nezarutuje ochranu sukromného a rodinného Zivota pred
akymkol'vek zasahovanim. Zarucuje ochranu len pred takym zasahovanim, ktoré je
neopravnené. ,,Kazdy ma pravo na ochranu pred neoprdavnenym zasahovanim do sukromného
a rodinného Zivota. *

75 Beizaras a Levickas proti Litve, (41288/15), 2020, § 109, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-200344.

76 Fretté proti Francuzsku, (36515/97), 2002, § 28, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60168.
77 Mikuli¢ proti Chorvatsku, (53176/99), 2002, § 53, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-60035.
8 Svetova zdravotnicka organizacia, Svetovy deti darcov krvi: ,,Darovanie krvi je prejavom solidarity. Pripojte sa
k usiliu a zachrante zivoty®, dostupné v AJ na: https://www.who.int/southeastasia/news/detail/14-06-2022-world-
blood-donor-day---donating-blood-is-an-act-of-solidarity.-join-the-effort-and-save-lives.

7 Evans proti Spojenému kralovstvu, GC, (6339/05), 2007, § 71, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-80046.
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Ustavny std vymedzil, ze pod ,,neopravnenym zasahovanim® treba rozumiet’ ,,také
zasahovanie, ktoré nemad zaklad v zdkonnej uprave, nesleduje ustanoveny ciel, nedba na
podstatu a zmysel obmedzovaného zakladného prava a slobody alebo nie je nevyhnutnym a
primeranym opatrenim na dosiahnutie ustanoveného ciela. Vysledok posudenia vztahu
primeranosti medzi namietanym zasahom a sledovanymi legitimnymi cielmi bude zavisiet od
zistenia, ¢i zdsah spocival na relevantnych a dostatocnych dévodoch.«®°

ClL. 8 ods. 2 Dohovoru stanovuje, Ze $tatny organ nemdZe zasahovat do prava na
reSpektovanie sutkromného a rodinného Zzivota, s vynimkou pripadov, ked je to v sulade so
zakonom a nevyhnutné v demokratickej spolo¢nosti v zaujme narodnej bezpecnosti, verejnej
bezpecnosti, hospodarskeho blahobytu krajiny, predchddzania nepokojom alebo zlo€innosti,
ochrany zdravia alebo moralky alebo na ochranu préav a slobod inych.

Vychadzajuc z vyssie uvedeného, porusenie prava podla ¢l. 19 ods. 2 Ustavy
vykladanom v stlade s ¢l. 8 Dohovoru je potrebné skimat’ splnenie podmienky zédkonného
zékladu (legalita zéasahu), legitimneho ciel'a (legitimita zisahu) a nevyhnutnosti v
demokratickej spolocnosti (proporcionalita zasahu). Podmienky testu proporcionality musia
byt naplnené kumulativne.®!

Z uvedeného vyplyva, ze ,zdkonnost* je zékladnou podmienkou (zakladnym
principom) zlucitelnosti opatrenia (postupu), ktorym dochadza k zasahovaniu, s ¢l. 19 ods. 2
Ustavy.®? Zakladné ustavné limity pre obmedzenia zakladnych prav a slobdd su $pecifikované
vo vieobecnej podobe ¢l. 13 ods. 2 a4 Ustavy azaroveil osobitne pri Gstavnej uprave
konkrétneho zakladného prava a slobody.*?

CL. 13 ods. 2 Ustavy vymedzuje nasledovné: ,, Medze zdkladnych prav a slobéd mozno
upravit za podmienok ustanovenych touto ustavou len zakonom. *“ Na rozdiel od ¢l. 13 ods. 1
Ustavy®, zésada legality obmedzenia zakladného prava a slobody je ind z hladiska pramena

80 Nalez Ustavného stdu, sp. zn. US 22/01 z 10. jala 2002.

81 V Naleze Ustavného stdu, sp. zn. PL. US 11/13 z22. oktdbra 2014 vymedzil: , Test proporcionality
uskutocnovany v ramci ustavného prieskumu napadnutej pravnej upravy je klasicky zalozeny na troch po sebe
nasledujicich krokoch. Prvym krokom je jednak test ustavou nevyluiceného a dostatocne dolezitého ciela (test of
legitimate aim/effect) a tiez test raciondlnej vizby medzi napadnutou pravnou upravou a nou sledovanym cielom
[ucelom (conduciveness)], teda hladisko vhodnosti (Geeignetheit)]. Druhym krokom je zistovanie kritéria
nevyhnutnosti, resp. potrebnosti, ¢i pouzitia najmenej drastickych, resp. Setrnejsich prostriedkov (Erforderlichkeit,
test of necessity, test of subsidiarity, least intrusiveness) na dosiahnutie ciela sledovaného napadnutou pravnou
upravou. Napokon tretim krokom je hladisko proporcionality v uzsom zmysle slova (Angemessenheit, test of
proportionality in the strict sense, proporcionate effect; not overly onerous), ktorého obsah tvori porovnanie miery
zasahov do ustavou chranenych hodnot vyvolanych uplatnenim napadnutej pravnej upravy.

82 TamtieZ.

83 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvizok 1. Bratislava: Wolters Kluwer SR
s.r.o., 2021, s. 141.

84 Podra ¢l. 13 ods. 1 Ustavy: ,, Povinnosti mozno ukladat

a) zakonom alebo na zdklade zdakona, v jeho medziach a pri zachovani zakladnych prav a slobadd,

b) medzinarodnou zmluvou podla ¢l. 7 ods. 4, ktora priamo zaklada prava a povinnosti fyzickych osob alebo
pravnickych osob, alebo

¢) nariadenim vlady podla ¢l. 120 ods. 2. *



prava alebo nositela obmedzenia ludského prava atotozna z hladiska kvality zakona.
Ustavny sud vo svojom rozhodnuti uviedol nasledovné: ,,Ustanovenie ¢l. 13 ods. 2 iistavy
upravuje tak materialne, ako aj formalne predpoklady, pri splneni ktorych mozno upravit
medze zadkladnych prav. Materialnym predpokladom je sulad upravy s konkrétnymi
podmienkami, ktoré vo vztahu k predmetnym zakladnym prdavam alebo sloboddam ustanovuje
ustava. Formalnym predpokladom je, Ze uiprava je vydand vo forme zdakona. “%

,Povinnosti je mozné stanovit zakonom alebo na jeho zaklade aj v podzakonnom
predpise. Medze (hranice) ludskych prav mozu byt obmedzené vylucne zakonom. Medze
zakladnych prav alebo ich stanovovanie predstavuje teda prvotny pravny zéklad pre stanovenie
potencialne néslednej povinnosti v delegovanej legislative. Bez urcenia hranic, povinnost’
v podzékonnej legislative nemozno stanovit’.%’

Podl'a ustanovenia § 141 ods. 1 pism. b) zakona o liekoch, vSeobecne zavazny pravny
predpis, ktory vyda ministerstvo zdravotnictva ustanovi poziadavky na spravnu prax pripravy
transfznych liekov. Samotna vyhlaska v Prilohe €. 3, ¢asti B vymedzuje informécie, ktoré
transfuziologické zariadenie ziskava od darcu krvi a zlozky z krvi pred kazdym odberom krvi
a zlozky z krvi a v Prilohe ¢. 4 stanovuje kritéria trvalého, ako aj docasného vylacenia darcu
z moznosti darovat’ krv. Vo vyhlaske absentuje obmedzenie moZznosti darovania krvi muzom,
v pripade sexudlneho styku s inym muzom. Obmedzenie je stanovené len v dotazniku, ktory
spracuva NTS SR.

Na zaklade vyssie uvedenych skuto¢nosti mozno konstatovat’, ze v konkrétnom pripade,
medze zdkladného prava resp. urCenie povinnosti nestanovuje zakon. V pripade, ak by tato
podmienka aj bola naplnend, vo vykonavacom pravnom akte Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky absentuje Specifikovanie a podrobnosti tejto povinnosti. Stredisko
hodnoti, Ze poziadavka legality nie je splnena.

Podra ¢&l. 13 ods. 4 Ustavy, pri obmedzovani zakladnych prav a slobod sa musi dbat’ na
ich podstatu a zmysel. Takéto obmedzenia sa mézu pouzit’ len na ustanoveny ciel’. ,, Podmienka
legitimnosti vyZaduje, aby opatrenie umoziujuce zdsah Statu do prava na sukromie
zodpovedalo cielu odovodnujucemu jeho legitimitu, ktorym mozu byt len zaujmy vyslovne
Specifikované dohovorom, a sice zaujem Statu (z dovodu ochrany narodnej bezpecnosti,
verejnej bezpecnosti, predchadzania nepokojov a zlocinnosti), zaujem spolocnosti (z dovodu
ochrany zdravia alebo moralky, zabezpecenia hospoddrskeho blahobytu krajiny) a zaujem
Jjednotlivcov (z dévodu ochrany ich prav a slobéd). %

85 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvizok 1. Bratislava: Wolters Kluwer SR
s.r.o., 2021, s. 142.

86 Nalez Ustavného stdu, sp. zn. PL. US 10/2013 z 10. decembra 2014,

87 Talik, T. Obmedzovanie F'udskych prav a test proporcionality: tedria a prax. 1. vydanie. Bratislava : Wolters
Kluwers SR s.r.0., 2023, s. 35.

88 Nalez Ustavného stdu, sp. zn. PL. US 10/2014 z 29. aprila 2015.



Usmernenie na pripravu, pouzitie a zaistenie kvality krvnych zloziek® (dalej ako
,Usmernenie®) predstavuje stthrn vSeobecne akceptovanych, harmonizovanych eurdpskych
noriem, ktoré stanovujui poziadavky na bezpecnost, u¢innost’ a kvalitu pri priprave, pouzivani
a kontrole kvality zloziek krvi v Eurépe aj mimo nej.”® V Prilohe ¢. 1 vymedzuje jednu
z odporacanych otdzok nasledovne: ,,Sexudlna aktivita — MSM, MSM je spojené s vyssim
rizikom HIV. Pri tejto skupine je zvysené riziko syfilisu, kvapavky, ako aj infekcie virusom
hepatitidy B a|A. “ Vzorova otazka pre muzov znie nasledovne: , Mali ste sexualny styk
s muzom (v ramci urciteho casového obdobia)? “

Stredisko zaroven odkazuje na zistenia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky (dalej ako ,,UVZ SR*), v ktorom uviedol, Ze od za¢iatku monitorovania pripadov
HIV/AIDS v Slovenskej republike v roku 1985 do 30. jina 2023 bolo registrovanych u ob¢anov
aj cudzincov spolu 1 576 pripadov infekcie virusom l'udskej imunitnej nedostatoCnosti.
., Vdcsina HIV infekcii bola v SR zaznamenana v skupine muzov majucich sex s muzmi a ziskanie
nakazy homosexualnym stykom bolo stanovené v 70 % pripadov. Heterosexudalnym stykom bolo

prenesenych 20 % infekcii, v pripade bisexudlnych stykov islo o 2 % infekcii.*"!

Z vyssie uvedenych skutocnosti mozno konstatovat’, Ze identifikovanym legitimnym
cielom obmedzenia je ochrana zdravia. Zarovenn medzi namietanym obmedzenim a cielom
mozno sledovat’ racionalnu vézbu.

Dalej Stredisko posudzovalo nevyhnutnost’, resp. moznost’ pouZzitia menej invazivnych
prostriedkov na dosiahnutie sledovaného ciel’'a, ako obmedzenie moznosti darovat’ krv gejmi
a bisexualnymi muzmi na obdobie 12 mesiacov.”?

Stredisko zdoraziiuje, ze otdzky vymedzené v Usmerneni maju len odporucaci
charakter. Vic¢§ina ¢lenskych §taitov EU sa odklonila od predmetného znenia otizok, &o
potvrdzuju vysledky komparativnej analyzy uvedenej v kapitole €. 2 tejto analyzy.

8 Usmernenie vypracovala $pecializovana pracovna skupina (GTS) zloZend z medzindrodne uznavanych
odbornikov. GTS pracuje pod zastitou Eurdpskeho vyboru pre transfuziu krvi (CD-P-TS), riadiaceho vyboru
zodpovedného za transfuzne ¢innosti v Rade Eurdpy.
0 Dostupna v AJ na: https://www.edgm.eu/en/blood-guide
ol Vyskyt HIV infekcie v Slovenskej republike k 30.06.2023, zo diia 04. decembra 2023, dostupné na:
https://www.uvzsr.sk/web/uvz/hiv-aids/-/asset publisher/favz/content/vyskyt-hiv-infekcie-v-slovenskej-
republike-k-30-06-
2023? com _liferay_asset publisher web_portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE favz_assetEntryld=91513
46& com_liferay asset publisher web_portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE favz redirect=https%3A%?2
F%2Fwww.uvzsr.sk%3A443%2Fweb%2Fuvz%2Fhiv-
aids%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset publisher web_portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE favz%26p p
_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay asset publisher web_port
let_AssetPublisherPortlet INSTANCE favz_assetEntryld%3D9151346%26_com_liferay_asset_publisher_web
portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE favz_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse.
92 V Naleze Ustavny sud, sp. zn. PL. US 23/06, z 02. juna 2010 vymedzil: ,, Test nevyhnutnosti ma preverit, ¢i
zakonné obmedzenie danej preskumavanej urovne je naozaj nevyhnutné, teda ¢i na dosiahnutie legitimneho ciela
nie je k dispozicii menej obmedzujuci, menej invazivny prostriedok. Myslienka testu spociva v tom, Ze pravna
norma nema obmedzovat zakladné pravo alebo slobodu viac nez je nevyhnutné na dosiahnutie ciela alebo inak,
Ze pravna norma md dosahovat ciel najmenej ludskopravne drastickym sposobom. “
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V niZ8ie uvedenej Tabulke ¢&. 3, Stredisko spracovalo dostupné tdaje UVZ SR
o vyskyte HIV infekcie v Slovenskej republike za poslednych 5 rokov. Vzhl'adom k tomu, ze u
cudzincov absentovali podrobné informacie o spdsobe prenosu ndkazy, tabulka obsahuje
detailné¢ informéacie len o obCanoch a obciankach Slovenskej republiky. Ststredi sa na data
novych pripadov HIV infekcie za rocné obdobie. Za rok 2023 poskytuje udaje k 30. janu 2023.
Pri cudzincoch a cudzinkach pri ich pobyte v Slovenskej republike informuje len o pocte
novych pripadov HIV infekcie.

Tabul’ka ¢. 3 — Pocty novych pripadov nakazy HIV za obdobie rokov 2019 — 2023

Celkovy | Prenos néakazy | Prenos nakazy | Nakaza Sposob Pocet
pocet homosexualny | heterosexudlny | ziskana prenosu | pripadov
novych | m stykom | m stykom injekény | nebol u cudzinco
pripado | (MSM) m stanoven |V a
\% uzivanim |y cudzinkach
drog

2019 78 38 23 X 17 28

93

2020 83 43 7 X 33 27

2021 82 40 12 1 29 28

2022 80 49 8 2 19 23

94

2023 40 12 8 X 20 9

Déta uvedené Tabulky & 3% poukazuju na to, Ze nikaza bola najéastejsie ziskana
homosexualnym stykom. Je vSak potrebné zdoraznit’, Ze homosexudlny styk nepredstavoval
vyluéni formu ziskania HIV infekcie. Nakaza bola vo viacerych pripadoch ziskana aj
heterosexudlnym stykom. Napriek tomu, ze prenos ochorenia je mozny oboma formami
sexualneho styku, dotaznik darcu krvi stanovuje ro¢né obmedzenie len pre muzov v pripade
sexualneho kontaktu s inym muzom.

V nadvéznosti na vysSie uvedené je nutné uviest’, ze dotaznik vymedzuje Otdzky na
rizikové faktory, ktoré sa vztahuju na vsetkych potencionalnych darcov a darkyne krvi.
Konkrétne otdzka €. 21 znie nasledovne: ,,Mali ste v priebehu poslednych 3 mesiacov pohlavny
styk s novym sexudlnym partnerom?‘ Zameriava sa pritom na rizikové sexualne spravanie.
Vzhl'adom k tomu, Ze k prenosu ochorenia moéze ddjst’ roznymi formami sexualneho kontaktu,

9 UVZ SR v sprave Vyskyt HIV infekcie v Slovenskej republike k 31.12.2019 stanovil nasledovné: ,, U obcanov
Slovenskej republiky bola ndkaza akvirovana v 49 % pripadov homosexudalnym stykom, v 29 % pripadov
heterosexudlnym stykom a v 22 % pripadov nebol zatial’ sposob prenosu nakazy stanoveny.

% U obganov Slovenskej republiky v 2 pripadoch i§lo o osoby s bisexualnymi stykmi.

%  Vietky spravy Vyskytu HIV infekcie v Slovenskej republike UVZ SR dostupné na:
https://www.uvzsr.sk/web/uvz/hiv-aids.
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Stredisko nemo6ze hodnotit’ ro€né obmedzenie vymedzené v otazke ¢. 24 dotaznika ako
nevyhnutné.

Stredisko ziroveni odkazuje na rozhodnutie Sudneho dvora®, ktoré sa tykalo otazky
permanentného vylucenia z moznosti darovania krvi MSM. Vzhl'adom na to, ze franctzske
pravo mohlo diskriminovat’ homosexudlov na zéklade sexudlnej orientacie, Sudny dvor
pripomina, ze akékol'vek obmedzenie vykonu prav a slobdod zakotvenych v Charte mozno
ulozit’ len vtedy, ak je nevyhnutné a skuto¢ne sleduje ciele vieobecného zaujmu uznané EU
alebo potrebu chranit’ prava a slobody inych. V tejto suvislosti Sudny dvor konstatoval, Ze hoci
trvalé vylucenie stanovené vo francizskom prave pomaha minimalizovat' riziko prenosu
infek¢nej choroby na prijemcov, a teda zabezpec€uje ciel’ — ochranu 'udského zdravia, zasada
proporcionality nemusi byt naplnend. Ochorenie HIV mozno odhalit’ pouzitim uG¢innych
nastrojov, ktoré su schopné zabezpecit’ vysoku uroven ochrany zdravia prijemcov. Je ulohou
vnutrostatneho sudu®’ overit, & takéto néstroje existuju rozumejic, Ze testy musia byt
vykonané v sulade s najnovs§imi vedeckymi a technickymi postupmi. Ak takéto techniky
neexistuju, vnutroStatny sud musi zistit, ¢i existuji menej invazivne prostriedky na dosiahnutie
sledovaného ciel'a neZ stanovenie permanentného zdkazu moznosti darovania krvi MSM.”8
K trvalému vylaceniu mozno pristupit’ az po vzati do uvahy medicinskych vedeckych
a epidemiologickych poznatkov, vychadzat' zo situdcie v danej krajine a vziat' do tivahy aj
situaciu jednotlivca. Stredisko konstatuje, ze odovodnenie Stdneho dvora v pripade trvalého
vylii¢enia mozno extenzivnym vykladom aplikovat’ aj na do¢asné obmedzenie.

V pravidelnych spravach o vyskyte HIV infekcie v Slovenskej republike, UVZ SR
informuje, ze v poslednom desatro¢i mozno pozorovat u nas vzostupny trend vo vyskyte
novych pripadov HIV infekcie a rychlo stipa aj pocet 'udi Zijucich s HIV infekciou® . Zo sprav
UVZ SR sice vyplyva, Ze stipa pocet obdanov a ob&ianok Slovenskej republiky Zijucich s HIV
infekciou, nemozno tzv. ,,vzostupny trend*“ za poslednych 5 rokov pozorovat pri vyskyte
novych pripadov HIV infekcie (obéania a ob&ianky SR a cudzinci a cudzinky).'? Zaroven UVZ
SR opakovane uvadza, Ze Slovenska republika patri v ostatnych rokoch k ¢lenskym Statom
Eurdépskej tinie s najnizSou ro¢nou incidenciou HIV infekcie.

Stredisko poukazuje na existenciu menej invazivnych prostriedkov na dosiahnutie
sledovaného ciel'a, ktoré spocivaju v DNA/RNA testoch a skracuji diagnostické okno t.j.
obdobie, ktoré nasleduje po virusovej infekcii, pocas ktorého vySetrované biologické materialy

% Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti Ministerstvu socialnych veci, zdravotnictva a prava zien
a Francuzskej transfiznej sluzbe, C-528/13, zo diia 29. aprila 2015.

dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:62013CJ0528

97 Prejudicidlne konanie na zaklade ¢l. 267 Zmluvy o fungovani Eurdpske;j tinie.

% Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstvu socialnych veci, zdravotnictva a prava Zien
a Franclzskej transfiznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015.

9 UVZ SR v sprave Vyskyt HIV infekcie v Slovenskej republike informoval o 876 ob&anoch Slovenskej republiky
zijucich s HIV infekciou k 31.12.2019, k 31.12.2020 informoval o 1 059 ob¢anoch Slovenskej republiky zijiicich
s HIV infekciou, k roku 31.12.2021 informoval o 1 072 ob¢anoch Slovenskej republiky zijicich s HIV infekciou,
k roku 31.12.2022 informoval o 1 147 ob¢anoch Slovenskej republiky Zijucich s HIV infekciou, k roku 30.06.2023
informoval o 1 185 ob&anoch Slovenskej republiky Zijucich s HIV infekciou.

100 pozri Tabulku €. 3.
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ostanil negativne napriek infekcii darcu alebo darkyne. Relevantnost’ predmetnych testov
potvrdila aj hovorkyna rezortu zdravotnictva, ktora uviedla nasledovné: .,V pripade, Ze na
Slovensku bude povinne zavedené DNA/RNA testovanie na HIV, hepatitidu B a C, mézeme
zacat uvazovat o skracovani lehot docasného vylucenia darcov z darovania krvi vo

v§eobecnosti, nie len u vybranych skupin darcov krvi. “1%!

Zaroven Stredisko odkazuje na nadvrh generalneho advokata, Paola Mengozziho vo veci
Léger, ktory sa v namietanej pravnej veci zaoberal moznostou systematickej karantény
darovanej krvi ako menej invazivneho prostriedku na dosiahnutie sledovaného ciel’a.!%?

Stredisko upozoriiuje, Ze dotaznik darcu krvi neberie do tvahy moznost’ monogamného
a stabilného zvézku parov rovnakého pohlavia. V konkrétnom pripade by §lo o pary muzského
pohlavia. Zatial’ ¢o otazka ¢. 21 stanovuje trojmesacné obmedzenie len v pripade pohlavného
styku s novym sexudlnym partnerom, otdzka uréena len pre muzov nepripuSta moznost’
darovat’ krv ani len v pripade monogamného zvizku muzského paru. V opacnom pripade by
bolo mozné hovorit’ o aplikovani menej invazivneho prostriedku na dosiahnutie sledované¢ho
ciel’a.

Vysledky testu nevyhnutnosti jednoznacne poukazuju na existenciu menej invazivnych
prostriedkov na dosiahnutie ciela, ako je stanovenie rocného obmedzenia moznosti darovania
krvi muzovi, ak mal sexudlny styk s inym muzom.

Test primeranosti ma v samotnom teste proporcionality dve dolezité funkcie. Ide
o posledni fazu testu proporcionality, zaroven musi dojst k zaujatiu stanoviska, ¢i je
obmedzenie prava alebo slobody v sulade s Ustavou. V pripade neuzavretia nicktorej Casti
testu, v teste primeranosti musi prist’ k rozhodnutiu. Posledny subtest spdja vSetky analyzy,
ktoré boli spracované v predoslych &astiach.!®® Zatial’ ¢o v teste vhodnosti a nevyhnutnosti sa
vyvazuju fakty a skutoénosti, v poslednom subteste sa vyvazuju hodnoty.!%4

101 J. Brezovsky, Muzi, ktori maju sex s muzmi, nemdzu na Slovensku darovat’ krv, zmeni to az DNA/RNA
testovanie, dostupné na: https://www.zdravotnickydenik.cz/2023/08/muzi-ktori-maju-sex-s-muzmi-nemozu-na-
slovensku-darovat-krv-zmeni-to-az-dna-rna-testovanie/

102 bode 57 uviedol nasledovné: ,, VautroStatny sid by si tak mal polozit otdzku, ¢i by taka karanténa bola
ekonomicky znesitelna a vedecky uskutocnitelna v pripade vsetkych alebo casti zloZiek krvi. Predovsetkym by si
mal overit, Ze nenarusi riadne fungovanie transfiizneho retazca. Pritom by sa mohol opriet napriklad o spravu o
transfiiznom retazci, ktoru v roku 2013 odovzdal ministrovi socialnych veci a zdravotnictva francuzsky poslanec
Olivier Véran (dalej len ,, Véranova sprava“), podla ktorej ,,sa experti zhoduju na tom, ze systematickd karanténa
plazmy suvisiaca s virologickym skriningom umoznuje neutralizovat’ akékolvek riziko virusovej nakazy “.(62) Také
rieSenie sa javi ako optimdlne 7 hl’adiska ochrany zdravia prijemcov: umoZiiuje jednak prekonat’ problémy
spojené s pocitom diskrimindcie u prislusnikov populicie MSM — ktory by ich mohol viest’ k tomu, aby
neodpovedali pravdivo na dotazniky — a jednak sa so vSetkou darovanou krvou zaobchddza rovnako, pricom
testovanie sa uskutoCriuje aZ po uplynuti fazy, pocas ktorej nemoZno zistit’ virus, takZe riziko sa pribliZuje k
nule.*

103 Talik, T. Obmedzovanie Pudskych prav a test proporcionality: tedria a prax. 1. vydanie. Bratislava: Wolters
Kluwers SR s.r.0., 2023, s. 185.

104 Tamtiez, s. 187.
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NTS SR ¢asto upozoriiuje na nedostatok krvi a vyzyva k jej darovaniu.'% Odstranenie
alebo zmiernenie obmedzenia moznosti darovania krvi muzom v pripade sexualneho styku
s inym muzom by mohlo prispiet’ k rieSeniu pretrvavajuceho problému. Takyto krok by mohol
prispiet’ k odstraneniu stigmatizacie voc€i gejom a bisexudlnym muzom v svislosti
s ochorenim HIV.!% Relevantnou skutoénostou je, ze 18 ¢&lenskych statov EU pristipilo
k odstraneniu akéhokol'vek obmedzenia darovania krvi pre MSM. Tri Clenské Staty zmiernili
obmedzenie na 4 mesiacov a dalSie tri krajiny stanovili obmedzenie na 6 mesiacov.
Luxembursko a Slovenska republika stanovuju roéné obmedzenie alen Chorvatsko urcuje
permanentné vyradenie z moznosti darovania krvi MSM. %

Podla pravneho nazoru Strediska, problematickost’ spornej otazky sa ukazala uz pri
zasade legality a subteste nevyhnutnosti. Aplikovanim testu proporcionality Stredisko dospelo
k zaveru, ze ro¢né obmedzenie moznosti darovania krvi muzom, v pripade sexualneho kontaktu
s inym muzZom predstavuje neprimerany zasah do prava gejov a bisexualnych muzov na
sukromny a rodinny Zivot.

4.3 PoruSenie prava gejov a bisexualov podl’a ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v spojeni s
¢l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 14 Dohovoru v spojeni s ¢1. 8 Dohovoru

V tejto Casti kapitoly je relevantnym zodpovedanie otazky, ¢i stanovenim roc¢ného
obmedzenia z moznosti darovania krvi muzom, v pripade sexuéalneho styku s inymi muzmi ma
za nasledok diskriminéciu gejov a bisexualov.

Vieobecny princip rovnosti, ako aj antidiskriminany normativ, st zakotvené v Ustave
v ¢l. 12 ods. 1 (vSeobecny princip rovnosti) a v ¢l. 12 ods. 2 (normativ zdkazu diskriminacie).
Ustanovenie ¢l. 12 ods. 2 Ustavy méa vseobecny, deklarativny charakter a nie charakter
zékladného l'udského prava a slobody. Jeho pouzitia je mozné sa dovolavat’ len v spojitosti s
ochranou konkrétnych zakladnych prav a slobéd uvedenych v Ustave.'?® V predmetnej pravnej
veci, relevantnym je ¢1. 19 ods. 2 Ustavy, resp. &l. 8 Dohovoru.'?”

Pre vyhodnotenie a skimanie porusenia zikazu diskriminacie si Ustavny sad postupne
vytvéral test diskriminacie, vychadzal pritom z judikatiry ESLP.!'? Test nachadza odpovede
na nasledovni mnozinu otdzok:

105 Pozri napr.: https://domov.sme.sk/c/23201637/narodna-transfuzna-sluzba-vyzvala-na-darovanie-krvi.html
https://domov.sme.sk/c/23180643/narodna-transfuzna-sluzba-varuje-ze-zasoby-niektorych-krvnych-skupin-su-
hranicne.html

https://www.health.gov.sk/Clanok ?nts-krv-darovanie-vyzva.

106 Pozri s. 45-46.

197 Viac info v Tabulke ¢&. 1 a Tabulke ¢&. 2.

108 Nalez Ustavného sadu, sp. zn. PL. US 17/1999 zo diia 22. septembra 1999.

199 Pozri podkapitolu 4.1.

110 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentér. Zvizok I. Bratislava: Wolters Kluwer SR
s.r.o., 2021, s. 127.
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o Doslo k vycleneniu porovnatelného jednotlivca alebo skupiny hlavne vo vizbe alebo v
spojitosti s vvkonom zakladnych prav a slobod,

® a to na zdklade kvalifikovaného kritéria alebo podobného neospravedlnitelného
dovodu,

e pricom vyclenenie je na pritaz jednotlivcovi alebo skupine

e a uvedené vyclenenie nemozno ospravedinit, pretoze bud absentuje dovod
ospravedInenia (verejny, legitimny zaujem) alebo ide o neprimerany, neproporcionalny

zdsah?<'!

K poruSeniu Gstavnopravneho principu rovnosti dochddza v pripadoch, kedy sa s jednou
skupinou adresatov noriem zaobchadza inak (menej priaznivo) ako s inou skupinou, hoci medzi
nimi neexistuji rozdiely takého druhu a takej zavaznosti, ktoré¢ by oddévodnovali takuto
nerovnost’. Na zistenie diskriminacie je v prvom rade potrebné urCit porovnatelnost’ —
komparator (spolo¢ny menovatel’), zmysluplnost' spolo¢nych prvkov porovnavanych oséb
alebo skupin osob.!!?

Data potvrdzujt, Ze zvySené riziko ziskania ochorenia HIV sa spdja s homosexudlnym
stykom (MSM), no heterosexudlnym stykom mozno rovnako ziskat ochorenie. Zarovein je
potrebné opitovne spomentit, ze UVZ SR informuje, Ze Slovenska republika patri v ostatnych
rokoch k ¢lenskym $tatom EU s najniZ$ou roénou incidenciou HIV infekcie. Mnohé &lenské
staty EU pristapili k zru$eniu alebo zmierneniu obmedzenia moznosti darovania krvi MSM.
Stredisko si zaroven dovol'uje uviest, Zze v NTS SR neberie do tvahy ani situdcie, kedy by sa
gejovia alebo bisexudlni muzi preukazali negativnym testom na ochorenie. V suvislosti
s moznost'ou darovania krvi, s gejmi a bisexudlmi muzmi sa zaobchédza menej priaznivo ako
s heterosexualnymi muzmi, i napriek absencii rozdielov takého druhu a zavaznosti, ktoré by
oddvodnovali takto nerovnost’.

ESLCP vo viacerych svojich rozhodnutiach stanovil, Ze pary rovnakého pohlavia su
rovnako spdsobilé ako pary opac¢ného pohlavia vytvarat' stabilné, zavizné vztahy a maju
rovnaké potreby pokial’ ide o vzajomna podporu a pomoc.''® Napriek tomu, ze muzsky par
moze fungovat’ v stabilnom, monogamnom zvézku, s takymito osobami sa zaobchadza
rozdielne v porovnani s heterosexualnym parom. Otdzka ¢. 21 dotaznika stanovuje trojmesacné
obmedzenie len v pripade pohlavného styku s novym sexualnym partnerom. V praxi to moze
znamenat’, ze muzsky par rovnakého pohlavia, ktory je napr. v dvojrocnom monogamnom
vztahu nemdze darovat’ krv na rozdiel od heterosexualneho paru, ktori je vo vztahu rovnakeé
obdobie. Na to, aby mohol gej alebo bisexualny muz darovat’ krv musi byt’ sexuélne zdrzanlivy
na obdobie 12 mesiacov.

11 Nalez Ustavného stdu, sp. zn. PL. US 10/04 zo diia 6. februara 2008.

112 Nalez Ustavného stidu, sp. zn. PL. US 7/2013 zo diia 25. juna 2014.

13 Maymulakhin a Markiv proti Ukrajine, (75135/14), 2023, § 63, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-224984.

Schalk a Kopf proti Rakusku, (30141/04), 2010, § 99, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-
99605.
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Spolo¢nym menovatel'om je potreba byt sti¢astou spolo¢nosti a vytvarat’ vzt'ahy s inymi.
Dalsi spolo¢ny znak spociva v najintimnejSou aspekte sukromného Zivota, a teda sexudlnom
zivote rovnako gejov a bisexualnych muzov ako aj heterosexualnych muzov.

Daldim krokom testu je postidenie, ¢ k vyéleneniu jednotlivcov doslo na zaklade
kvalifikovaného kritéria. Zakdzané¢ dovody diskriminacie s vymenované v ¢lanku 12 ods. 2
Ustavy: ,, Zdkladné prdava a slobody sa zarucujii na vizemi Slovenskej republiky vsetkym bez
ohladu na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a naboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie,
narodny alebo socialny povod, prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod
alebo iné postavenie. Nikoho nemozno z tychto dovodov poskodzovat, zvyhodnovat alebo
znevyhodiiovat.” Cl. 14 Dohovoru vymedzuje nasledovné: ,, Uzivanie prav a slobéd priznanych
tymto dohovorom musi byt zabezpecené bez diskriminacie zalozZenej na akomkolvek dovode,
ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, nabozenstvo, politické alebo iné zmyslanie,
narodnostny alebo socialny povod, prislusnost’ k narodnostnej mensine, majetok, rod alebo iné
postavenie.”

Dotaznik stanovuje ro¢né obmedzenie darovania krvi muzom, v pripade sexudlneho
styku s inym muzom. Skuto¢nost’, Ze dotaznik darcu krvi explicitne nestanovuje ako docasnt
kontraindik4ciu moznosti darovania krvi sexualny kontakt medzi gejmi a bisexudlnymi muzmi
neznamend, ze zo samotnej dikcie otazky neplynie obmedzenie prave pre vysSie uvedenu
skupinu 0sdb.

Stredisko odkazuje na Prilohu ¢. 1 Usmernenia, ktora vymedzuje jednu z odporucanych
otazok nasledovne: Sexualna aktivita — MSM, MSM je spojené s vyssim rizikom HIV. Pri tejto
skupine je zvysené riziko syfilisu, kvapavky, ako aj hepatitidou B a hepatitidou A virusmi.
Vzorova otazka pre muzov znie nasledovne: ,, Mali ste sexualny styk s muzZom (v ramci urcitého
casového obdobia)?*“ Zaroven vsak vymedzuje aj odporti¢ant otdzku pre Zeny nasledovne:
Sexualna aktivita — Zena - partnerka muza, ktory ma sex s muzmi. MSM je spojeny s vyS$im
rizikom HIV a d’al§imi prenosnymi ochoreniami. Preto Zeny, ktoré maji sexudlny kontakt
s muzom, ktory spadé do tejto kategérie, maju vyssie riziko takéhoto ochorenia ako iné Zeny.
Vzorova otazka pre zeny znie nasledovne: ,, Podla Vasho najlepsieho vedomia, mal akykolvek
muz, s ktorym ste mali sex (v ramci urcitého casového obdobia) niekedy sex s inym muzom? “
Slovensky dotaznik taktito otazku pre Zeny nestanovuje. Zda sa, ze NTS SR nepripust’a situaciu,
kedy by mal muz sexudlny styk s inym muzom, no mal by pritom aj partnerku.

114 115

stanovil, ze dekrét, v ktorom bola Specifikovana otdzka''~,
116 podl'a ktorého musi byt zakizana

Studny dvor vo veci Léger
musi reSpektovat’ najma ¢lanok ¢l. 21 ods. 1 Charty

114 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstva socialnych veci, zdravotnictva a préava Zien
a Franclzskej transfiznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015.

115 Otazka stanovovala permanentné vylii¢enie z moznosti darovania krvi muzom, v pripade sexualneho styku s
inym muzom.

116 C1. 21 ods. 1 Charty stanovuje nasledovné: ,, Zakazuje sa akdakolvek diskrimindcia najmd z dévodu pohlavia,
rasy, farby pleti, etnického alebo socidalneho povodu, genetickych vlastnosti, jazyka, nabozZenstva alebo viery,
politického alebo iného zmyslania, prislusnosti k ndrodnostnej mensine, majetku, narodenia, zdravotného
postihnutia, veku alebo sexudlnej orientdcie.



akakol'vek diskriminacia na zaklade sexuélnej orientacie. Dalej uviedol, Ze ak sa za kritérium
trvalej kontraindikécie darovania krvi povazuje skuto¢nost’, Ze ide o ,,muza, ktory mal pohlavny
styk s inym muzom®, tabul’ka B prilohy II k dekrétu z 12. januara 2009 urcuje odklad darovania
krvi na zaklade homosexuality muzskych darcov, s ktorymi sa vzhl'adom na skutoc¢nost’, ze
mali homosexudlne sexudlne vzt'ahy, zaobchadza menej priaznivo ako s heterosexudlnymi
muzmi.'!”

K menej priaznivému zaobchadzaniu dochédza z dovodu sexualnej orientacie. Stredisko
zdoraziuje, ze v predmetnej pravnej veci nemozno posudzovat dovod sexualnej orientacie
izolovane, no je nutné ho viazat’ na d’alsi dévod, ktorym je pohlavie. Vychadza z toho, ze
obmedzenie sa vztahuje na gejov a bisexudlnych muzov.

Stredisko upozortiuje, ze dovod sexudlna orientdcia nie je explicitne vymedzeny v ¢l. 12
ods. 2 Ustavy ani v ¢l. 14 Dohovoru. Dalej bude teda skumat’, ¢ dévod sexudlna orientacia
mozno zaradit’ pod dévod iné postavenie.

Pri vyhodnocovani otazky toho, ¢i isty dovod menej priaznivého zaobchadzania mozno
podradit’ pod dévod iné postavenie, je potrebné vychddzat’ z vymedzenia obsahu pojmu iné
postavenie, ktory formuje rozhodovacia prax najvyssich sidnych autorit, a teda Ustavného stidu
a ESLP.

Vo vztahu k dévodu iné postavenie, Stredisko uvadza, ze dany vypocet dévodov je
demonstrativny, a to s poukazom na dovody ,,in€ postavenie a ,,in¢ zmyslanie®. Tie umoziuju
rozsirit’ vypocet chranenych dévodov diskriminacie aj o d’alSie. Demonstrativnost’ vypoctu
zakazanych  dovodov  diskriminacie potvrdzuje aj pocetnd  judikatara ESLP
vo vztahu k ¢l. 14 Dohovoru.!'® V pripade Engel proti Holandsku, ESCP uviedol, Ze zoznam
diskrimina¢nych ddévodov je len ilustrativny anie taxativny, ¢o je podporené slovami
. na akomkolvek dévode“.'' V pripade Hode a Abdi proti Spojenému kralovstvu ESI’P
uviedol, ze zaobchéadzanie, ktoré stazovatel namieta, nemozno subsumovat pod jeden
zo Specifickych dovodov uvedenych v ¢l. 14. Stazovatel’ musi preto preukazat, Ze mal nejaké
,»iné postavenie” pre ucely ¢l. 14 Dohovoru. V tejto suvislosti ESLCP pripomina, ze ,,iné
postavenie® ma vo vieobecnosti §iroky vyznam. Dalej uvadza, e ochrana poskytovana ¢l. 14
Dohovoru sa neobmedzuje len na rozdielne zaobchadzanie zaloZzené na charakteristikach, ktoré
si osobné resp. vrodené alebo zdedené.!?* ESI’P tak skonstatoval ,,iné postavenie®,
v pripadoch, ked’ sa rozliSovanie zakladalo napr. na vojenskej hodnosti'?! typ predbezného

117 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstva socialnych veci, zdravotnictva a préava Zien
a Francuzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo diia 29. aprila 2015, body 48 a 49.

118 Nalez Ustavného stidu SR sp. zn. PL. US 8/2014 zo diia 27. maja 2015, dostupné na:
https://www.ustavnysud.sk/vyhladavanie-rozhodnuti#!DmsSearchView

119 Engel proti Holandsku, (5100/71; 5101/71; 5102/71; 5354/72; 5370/72), 1976, § 72, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57479.

120 Hode a Abdi proti Spojenému kralovstvu, (22341/09), 2013, §§44-47, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-114244.

121 Engel proti Holandsku, (5100/71; 5101/71; 5102/71; 5354/72; 5370/72), 1976, § 72, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57479.
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stavebného povolenia, ktorého je stazovatel’ drzitelom,'?? &i bol prenajimatelom stazovatel’a
Stat alebo sukromny vlastnik!?® ainé. V nadviznosti na vyssie uvedené, je zaroven nutné
zdoraznit, ze posudzovanie rozliSovacieho kritéria v kontexte chraneného ddvodu iného

postavenia vzdy zavisi od konkrétnych okolnosti pripadu.'?*

Vo viacerych rozhodnutia ESLP stanovil, ze sexualne orientéacia je chranenym dévodom,
ktory spadd pod znenie ¢&l. 14.!% Rovnako ako rozdiely zaloZzené na pohlavi, aj rozdiely
zalozené na sexualnej orientdcii musia byt opodstatnené obzvlast zavaznymi dovodmi.!?¢
Zaroven ak je rozdielne zaobchadzanie zalozené na sexualnej orientacii alebo pohlavi, miera
volnej tvahy §titu je podstatne uzsia.'?” Rozdiely zaloZené vyluéne na tvahach o sexudlnej

orientacii st podla ESLP neprijatelné.'?®

Vychéadzajic z rozhodovacej praxe vysSie uvedenych sudnych autorit mozno prist
k jednozna¢nému zaveru, ze sexudlna orientacia spada pod dovod iné postavenie. Stredisko
zaroven konStatuje, ze v predmetnej pravnej veci mozno jednoznac¢ne identifikovat dovody
menej priaznivého zaobchadzania, a teda sexudalna orientacia v spojeni s dovodom pohlavie.

Dal§im krokom tstavného testu diskriminacie je posudenie &i odligné zaobchadzanie je
na pritaz jednotlivcovi alebo skupine. Je potrebné zodpovedat’ otdzku, ¢i stanovenie ro¢ného
obmedzenia moznosti darovania krvi MSM sposobuje gejom a bisexudlnym muzom ujmu. Ak
sa obmedzenie zdkladnych prav vztahuje na obzvlast’ zranitenu skupinu v spolo¢nosti, ktora
v minulosti trpela zna¢nou diskriminaciou, potom je miera vol'nej uvahy §tatu podstatne uzsia
a pre predmetné obmedzenia musi mat Stat vel'mi zavazné dévody. Dovodom takéhoto
pristupu, je skutocnost, ze takéto skupiny boli historicky vystavené predsudkom s trvalymi
nasledkami, ktoré viedli k ich socidlnemu vyluceniu.'” Gejovia abisexudlni muzi su
v obzvlast’ zraniteI'nej pozicii. V stvislosti s ochorenim HIV uz v minulosti boli stigmatizovani
a ¢elili predsudkom. Asocidcia s touto skupinou vychddza z historického kontextu zaciatkov
epidémie HIV v Spojenych statoch americkych a to v 80. rokoch 20. storocia, kedy HIV najviac
postihovalo gej komunitu, ktora bola zdrovenn vnimana ako vysoko promiskuitnad. Od svojho
objavenia az do roku 1983 bol HIV oznafovany skratkou GRID (Gay-related immune
deficiency), alebo dokonca ako ,rakovina homosexualov® '*°. Hoci vedecké poznatky a
sposoby liecby a prevencie HIV od 80. rokov 20. storoc¢ia vyznamne pokrocili, stigma okolo
virusu a ochorenia AIDS je stale aktualna. Zaroven ako uviedol vo svojom navrhu generalny

122 Pine Valley Developments Ltd a dalsi proti frsku, (12742/87), 1991, §§ 61-64, dostupné v AJ na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57711.

123 Larkos proti Cypru, (29515/95), 1999, § 31, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-58914.
124 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentér. Zvizok I. Bratislava: Wolters Kluwer SR
s.r.o., 2021, s. 128.

125 Fretté proti Franctzsku, (36515/97), 2002, § 32, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60168.
126 Gas a  Dubois  proti  Franctzsku, (25951/07), 2012, §59, dostupné  na:
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-109572%22]}

127X proti Pol'sku, 20741/10, 2022, § 70, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-109572.

128 Macaté proti Litve, 61435/19, 2023, § 209, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-222072.
129 Kiyutin proti Rusku, 2700/10, 2011, § 63, dostupné v AJ na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-103904.

130 Pozri: https://www.pasteur.fr/en/research-journal/news/40-years-hiv-discovery-first-cases-mysterious-disease-

early-1980s
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advokat, Paolo Mengozzi vo veci Léger: ,,...odmietnutie nezistného velkorysého gesta a
solidarity, akym je darovanie krvi, by mohlo vyvolat’ nepochopenie u osob, ktoré su takto
odmietnuté... "' Sporna otazka, ktora uréuje roéné obmedzenie moznosti darovania krvi
zasahuje do l'udskej dostojnosti a prehlbuje stigmatizaciu sexualne aktivnych gejov a
bisexualnych muzov a to tak, Ze ich vSetkych vnima ako sexudlne rizikovych bez ohl'adu na
moznu existenciu monogamného vztahu resp. poctu partnerov, povahu styku alebo pouzivania
ochrany pri sexudlnom styku.

Z vyssie uvedenych dévodov mozno prist’ k zdveru, Zze sporné obmedzenie sposobuje
ujmu takymto jednotlivcom. Dalsie priklady ujmy Stredisko ilustrovalo v predchadzajicich
podkapitolach. 32

Predmetom S$tvrtého bodu testu diskriminécie je posudenie, ¢i nie je mozné vyclenenie
jednotlivca, pripadne skupiny ospravedlnit’, pretoze bud’ absentuje dovod ospravedlnenia
(verejny, legitimny zaujem), alebo ide o neprimerany, neproporcionalny zéasah. Stredisko
hodnoti, ze vycClenenie gejov a bisexudlnych muzov mozno ospravedlnit’ legitimnym zdujmom,
ateda ochranou zdravia.!’> Podl'a pravneho nazoru Strediska existuju menej invazivne
prostriedky na dosiahnutie sledovaného ciel’a ako je ro¢né obmedzenie moznosti darovania krvi
gejmi a bisexudlnymi muzmi, v pripade sexudlneho styku s osobou rovnakého pohlavia.'**
Stredisko na zaklade aplikovaného testu proporcionality konStatuje, Ze existencia sporného
obmedzenia je dostatoénym podkladom pre konstatovanie porusenia ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v
spojeni s &l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 8 Dohovoru v spojeni s ¢l. 14 Dohovoru. '3

4.4 Zaver

Otazkou ¢. 24 v dotazniku darcu krvi zostaveného NTS SR, ktora stanovuje rocné
obmedzenie pre muZzov vV pripade sexudlneho styku sinym muzom, podla vysSie
odovodneného pravneho nazoru Strediska dochédza k poruseniu prava na sikromny zZivot gejov
a bisexualnych muzov podl'a ¢l. 8 Dohovoru a neopravnenému zasahu do prava na ochranu
sukromného a rodinného Zivota podla ¢l. 19 ods. 2 Ustavy. Znenie spornej otazky vytvéara
vietky predpoklady na konstatovanie porusenia ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v spojeni s &l. 19 ods. 2
Ustavy a &l. 14 Dohovoru v spojeni s &l. 8 Dohovoru.

Stredisko zaroven zdoraziuje, Ze na dosiahnutie stanoveného ciela — ochrana zdravia
prijimatelov krvi, existuju menej invazivne prostriedky ako stanovenie otazky ¢. 24
v dotazniku, ktorou dochddza k zdsahu do prav gejov a bisexualnych muzov. Stredisko

131 Navrh generalneho advokata Paola Mengozziho, prednesené 17. jula 2014 vo veci Léger proti Ministerstvu
socialnych veci, zdravotnictva a prava zien a Francuzskej transfiznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015,
bod 50.

132 Pozri s. 32-34 a 42.

133 Pogzri s. 5.

134 Pozri s. 5-7.

135 Pozri s. 8.



odporuca preformulovat’ otdzky v dotazniku podl'a vzoru krajin ako napr. Finsko, Francuzsko,
frsko, Slovinsko, Spanielsko alebo Spojené kralovstvo, a teda aby sa pristpilo k aplikovaniu
individudlneho hodnotenia rizika darcu alebo darkyne krvi bez ohladu na pohlavie alebo
sexualnu orientaciu. Na dosiahnutie sledované¢ho ciel’a, Stredisko povazuje za nutné zavedenie
DNA/RNA testovania.



Zaver a odporucania

Sucasny stav regulacie darovania krvi predstavuje obmedzenia darovania krvi muzmi,
ktori mali v obdobi poslednych 12 mesiacov sexualny styk s muzom v podmienkach Slovenskej
republiky. Takto formulované kritérium docasného vylucenia muzskych darcov krvi vylucuje
z darovania krvi sexudlne aktivnych gejov a bisexudlnych muzov, ako aj inych sexudlne
aktivnych muzov, ktori mali v sledovanom obdobi sexudlny styk s muzom, bez ohl'adu na ich
sexualnu orientaciu. Napriek tomu, ze znenie otazky €. 24 dotaznika darca krvi vypracovaného
NTS SR neobsahuje vo svojej textacii priamo odkaz na sexudlnu orientaciu muzskych darcov,
je nesporné, ze ma dopad pradve na osobitnil skupinu muzov, gejov a bisexudlov. Takto
formulované kritérium docasného vylua¢enia MSM je podla Strediska stigmatizujiuce
a sposobilé diskriminécie voci gejom a bisexudlom z dévodu ich sexualnej orientécie.

Hoci medzinarodné dohovory o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobdd samostatne
neupravuju pravo darovat’ krv, otazka obmedzenia darovania krvi gejmi a bisexudlnymi muzmi
formou uplného alebo docasného vylucenia darcu naviazaného na samotnu skutoc¢nost’ jeho
sexualnej orientacie je z pohl'adu medzinarodnych mechanizmov, ktoré dohliadaju na ich
dodrziavanie, posudzovand v kontexte zdkazu diskriminacie z dovodu sexudlnej orientacie
a prava na rovnaké zaobchadzanie. K takymto zdverom dospel napr. Vybor OSN pre 'udské
prava alebo IE SOGI.

Aj podl'a Sudneho dvora kritérium trvalej kontraindikéacie darovania krvi vo¢i MSM
sposobuje, ze s MSM sa zaobchddza menej priaznivo nez s heterosexualmi na zdklade
skutocnosti, ze mali alebo udrzuji sexualny vztah zodpovedajici ich sexudlnej orientacii.
Z tohto dovodu, vnutrostatne opatrenia nemdzu ist’ nad ramec toho, €o je primerané a potrebné
na uskuto¢nenie legitimnych cielov, pricom ak existuje moznost’ rozhodnut’ sa medzi viacerymi
primeranymi opatreniami na ochranu zdravia prijemcov transfuznych liekov, je potrebné sa
priklonit’ k najmenej obmedzujucemu, a sposobené¢ nevyhody nesmu byt neprimerané
sledovanym cielom.

Roc¢né obmedzenie darovania krvi pre MSM Stredisko hodnoti ako porusenie prava na
sukromny zivot gejov a bisexualnych muzov podla ¢l. 8 Dohovoru a neopravneny zasah do
prava na ochranu sukromného a rodinného Zivota podla ¢l. 19 ods. 2 Ustavy. Znenie spornej
otazky €. 24 dotaznika darcu krvi vytvara vSetky predpoklady na konStatovanie porusSenia cl.
12 ods. 2 Ustavy v spojeni s ¢l. 19 ods. 2 Ustavy a &l. 14 Dohovoru v spojeni s ¢l. 8 Dohovoru.

Na dosiahnutie stanoveného ciel'a — ochrana zdravia prijimatelov krvi, existuji aj
v podmienkach Slovenskej republiky menej invazivne prostriedky, ako stanovenie otdzky,
ktorou dochédza k zdsahu do prav gejov a bisexudlnych muzov. Stredisko preto odporuca NTS
SR preformulovat’ otazky v dotazniku darcu krvi podla vzoru krajin ako napr. Finsko,
Francuzsko, Irsko, Slovinsko, gpanielsko alebo Spojené kralovstvo, ktoré st uvedené ako
priklady dobrej praxe v komparativnej analyze obsiahnutej v kapitole €. 2 tejto analyzy. Tym
by doslo k aplikovaniu individualneho hodnotenia rizika darcu alebo darkyne krvi bez ohl'adu



na pohlavie alebo sexualnu orientaciu. Na dosiahnutie sledované¢ho ciel’a, Stredisko povazuje
za nutné¢ povinn¢ zavedenie DNA/RNA testovania vzoriek krvi, ktoré podla ziskanych
informécii ma byt predmetom pripravovanej novely vyhlasky. Samotn4 zmena vyhlasky vSak
nespdsobi automaticky zmenu dotaznika, nakol'ko tento nie je jej sti¢ast'ou. Je preto potrebné,
aby Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky v ramci novelizdcie vyhlasky do jej
znenia zakomponovalo vzorovy dotaznik darcu krvi resp. inStruovalo NTS, aby znenie
dotaznika darcu krvi bolo v stilade s 'udskopravnymi zaviazkami v oblasti prava na ochranu
sukromného Zivota, a to konkrétne aj s odkazom na otazku ¢. 24.

Aj pred zavedenim povinného DNA/RNA testovania existuje menej invazivny
prostriedok ochrany zdravia prijemcov transfuznych liekov vo vztahu k MSM, ktori chcu
darovat’ krv. Takouto moznostou je primerané skratenie lehoty z 12 mesiacov na 4 mesiace
alebo int vhodnu dobu, v pripade darcov, ktori pri individudlnom posudeni nevykazuji d’alSie
znaky sexualne rizikového spravania, teda napr. ziji v dlhodobom monogamnom zvézku alebo
nemali v sledovanom obdobi sexualny styk s novym partnerom.

Poslednou moznostou, do obdobia zavedenia povinného DNA/RNA testovania
vSetkych vzoriek krvi je skratenie lehoty doCasného vylucenia MSM pri sucasnom testovani
vzoriek krvi DNA/RNA testami len pre skupiny darcov, ktori nevykazuji iné znaky sexudlne
rizikového spravania.
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